foulées des vignettes 2011 AVEC ENFANTS LICENCIES
dimanche 20 novembre 2011 - Coutances
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Résultats individuels : sur la compétition

bef beg mif 2km000m
Place Nom prénom Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h  Doss

1 STAFFORD Will (Gbr) 7'14" BEM /98 HAMPSHIRE 1 16,6 46

2 TOSEN Harry (Gbr) 7'15" BEM /98 HAMPSHIRE 2 16,6 47

3 PEREZ Ulysse 7'16" BEM /98 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1401107 3 16,5 72

4 HUTCHINSON Sam (Gbr) 7'18" BEM /98 HAMPSHIRE 4 16,4 44

5 LEBASNIER Thibaut 727" BEM /98 B-N /050 E.s.haylande Athletisme 1412586 5 16,1 21

6 FRERET Maxime 7'33" BEM /98 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1379081 6 15,9 1

7 LAMBERT Samson 7'34" BEM /99 7 15,9 487

8 BARBOT Baptiste 7'34" BEM /99 8 15,9 489

9 UPTON Rosie (Gbr) 7'35" MIF /96 HAMPSHIRE 1 15,8 52
10 JENNINGS Zoe (Gbr) 7'40" BEF /98 HAMPSHIRE 1 15,7 38
11 DONALD Maddie (Gbr) 7'43" MIF /96 HAMPSHIRE 2 15,6 48
12 JENNINGS Hannah (Gbr) 7'48" MIF /96 HAMPSHIRE 3 15,4 50
13 MOREAU Erwan 7'52" BEM /98 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1202918 9 15,3 70
14 LYNE Klara (Gbr) 7'53" BEF /98 HAMPSHIRE 2 15,2 41
15 NEIL Ella (Gbr) 8'00" BEF /98 HAMPSHIRE 3 15,0 42
16 JONES Emma (Gbr) 8'00" BEF /98 HAMPSHIRE 4 15,0 40
17 DEGAND Romain 8'01" BEM /99 Manche Athle Centre Sud* 10 15,0 499
18 SIMPSON Kaya (Gbr) 8'02" MIF /96 HAMPSHIRE 4 14,9 51
19 NULENS-LOURDAIS Quentin 8'02" BEM /98 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1435876 11 14,9 71
20 LEBREUILLY Jean-baptiste 8'03" BEM /98 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 543682 12 14,9 69
21 EMMETT Imogen (Gbr) 8'03" MIF /97 HAMPSHIRE 5 14,9 49
22 BARBEY Robin 8'07" BEM /99 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1260644 13 14,8 65
23 LEWIS Jacob (Gbr) 8'08" BEM /99 HAMPSHIRE 14 14,8 45
24 ADAM Hugo 8'09" BEM /99 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1407417 15 14,7 64
25 PONTOIZEAU Pierre 8'11" BEM /99 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1198939 16 14,7 73
26 HUREL Clement 814" BEM /98 B-N /050 E.s.haylande Athletisme 1169945 17 14,6 19
27 DEBREE Yannick 817" BEM /98 B-N /050 La Valognaise Athletisme 1399259 18 14,5 58
28 DUCOURTIOUX Lucas 8'18" BEM /99 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1225589 19 14,5 66
29 LETOUZEY Manon 821" MIF /96 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1301066 6 14,4 79
30 LECESNE Adeline 821" MIF /97 COUTANCESS 7 14,4 697
31 MAHAUT Malorie 824" MIF /97 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1388690 8 14,3 37
32 GALLAIS Adelle 8'25" MIF /96 B-N /014 Lc Bretteville Sur Odon 1079559 9 14,3 61
33 BEAUQUET Laure 8'25" BEF /98 B-N /050 E.s.haylande Athletisme 1366253 5 14,3 13
34 LE ROYER Nathan 8'30" BEM /98 B-N /050 E.s.haylande Athletisme 1177667 20 14,1 20
35 DIESNIS Mathilde 8'31" MIF /96 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1390932 10 14,1 36
36 PAMART Chloe 8'31" MIF /97 B-N /050 Ac Avranches 1285639 11 14,1 6
37 DANLOS Pierre 8'36" BEM /99 COLLEGE PREVERT 21 14,0 11
38 JEHANNE Clea 8'37" MIF /197 B-N /050 E.s.haylande Athletisme 1391758 12 13,9 23
39 HERBERT Fabien 8'42" BEM /98 B-N /050 E.s.haylande Athletisme 1366254 22 13,8 18
40 POTEY Mario 8'44" BEM /99 COLLEGE CERISY LA SALLE 23 13,7 7
41 VALOGNES Pauline 8'45" BEM /98 UC BRICQUEBECQ 24 13,7 588
42 LEBAHY Romane 8'48" MIF /96 B-N /050 Stade Saint-lo 1414051 13 13,6 696
43 ABBRUZZESE Bryan 8'51" BEM /98 COLLEGE PREVERT 25 13,6 39
44 MARIE Laure 8'53" BEF /98 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1120688 6 13,5 63
45 BARBET Pauline 8'56" MIF /96 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 548063 14 13,4 76
46 BERTAUX Adrien 8'57" BEM /98 B-N /050 As Tourlaville 644842 26 13,4 486
47 MESLE Louis 8'59" BEM /98 B-N /050 Ac Avranches 151280 27 13,4 5
48 LEMASURIER Laure 9'00" BEF /98 B-N /050 Stade Saint-lo 1170954 7 13,3 83
49 MATYSIAK Ines 9'00" BEF /98 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1239179 8 13,3 30
50 RENAUD Louise 9'03" BEF /98 B-N /050 La Valognaise Athletisme 1027053 9 13,3 57
51 DE SAINT DENIS Romain 9'05" BEM /99 COLLEGE PREVERT 28 13,2 12
52 DELALLEE Hugo 9'06" BEM /98 29 13,2 3
53 JOUENNE Maud 9'08" BEF /99 B-N /050 La Valognaise Athletisme 1332673 10 13,1 54
54 BONNEMAINS Oceane 9'13" BEF /98 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1315279 11 13,0 25
55 GOUTAL Justine 9'19" BEF /98 B-N /050 Stade Saint-lo 1133088 12 12,9 81
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56 LECORCHE Samuel 9'20" BEM /98 B-N /050 E.s.haylande Athletisme 1171287 30 12,9 22
57 MARCHIS Olivia 921" BEF /98 B-N /050 Ac Avranches 1256946 13 12,8 309
58 GOBIN Lisa 9'22" BEF /98 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1070809 14 12,8 28
59 JOURDAN Raphael 9'23" BEM /98 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1098639 31 12,8 68
60 VIOLET Romane 9'25" BEF /99 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1051508 15 12,7 495
61 DEFAY Maxime 9'30" BEM /99 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1315297 32 12,6 33
62 LE MEN Lilian 9'39" BEM /99 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1385254 33 12,4 35
63 DANJOU Celia 9'40" BEF /98 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1327894 16 12,4 27
64 LEGOUPIL Juliette 9'40" BEF /99 B-N /050 E.s.haylande Athletisme 1366256 17 12,4 16
65 LHONNEUR Marine 9'40" BEF /99 B-N /050 Stade Saint-lo 607971 18 12,4 84
66 SIMONNE Manon 9'42" BEF /98 B-N /050 Stade Saint-lo 1151249 19 12,4 85
67 BARBET Loic 9'48" BEM /98 34 12,2 585
68 LETERRIER Celia 9'50" BEF /98 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1070826 20 12,2 29
69 GARNIER Marie 9'52" BEF /98 B-N /050 E.s.haylande Athletisme 1391764 21 12,2 15
70 BIENVENU Clara 9'58" BEF /98 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1293289 22 12,0 24
71 GRANDIN Melina 9'59" MIF /97 B-N /050 Ac Avranches 1265689 15 12,0 491
72 BRANTONE Julie 10'14" BEF /98 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1126452 23 11,7 26
73 LACOTTE Florentine 10'15" BEF /98 B-N /050 La Valognaise Athletisme 1127573 24 11,7 55
74 EMOND Margaux 10'46" BEF /99 COUTANCES 25 111 498
75 VARIN Manon 11'14" BEF /98 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1270869 26 10,7 31
76 TOUPET Mathilde 11'56" BEF /98 B-N /050 E.s.haylande Athletisme 1169948 27 10,1 17
77 MENANT Emma 11'57" POF /01 B-N /050 C. D'athletisme Conde-torigni 1391317 1 10,0 322
78 HUE Camille 12'14" BEF /99 B-N /050 La Valognaise Athletisme 1268379 28 9,8 53
79 FOUCHARD Felicie 12'19" BEF /98 B-N /050 E.s.haylande Athletisme 1363509 29 9,7 14
80 PETER Jodie (Gbr) 12'42" BEF /99 HAMPSHIRE 30 9,4 43
81 HOUITTE Estelle 13'14" BEF /99 B-N /050 Stade Saint-lo 1092274 31 9,1 694
départl régional ¢ court F 3km600m
Place Nom prénom Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h  Doss

JAMME Emilie 13'38" SEF /80 SAINT LO 15,8 496

1 RIVIERE Isabelle 13'39" ge SEF/75 B-N /014 Courir Pour Les Trisomiques 1384610 1 15,8 105
2 PICHON Delphine 13'56" @i SEF /86 B-N /014 Caen Athletic Club 1088277 2 15,5 101
3 HERVIEU Thais 14'11" qi SEF /85 B-N /050 As Tourlaville 376254 3 15,2 92
4 BARDET Aglae 14'17" qi  JUF /92 B-N /014 Caen Athletic Club 524097 1 151 98
5 SIARD Anais 14'31" gqe SEF/85 B-N /050 La Valognaise Athletisme 1440421 4 14,9 739
6 SIARD Emeline 14'35" gqe SEF /88 B-N /050 La Valognaise Athletisme 1418725 5 14,8 125
7 BELLOT Lydie 14'46" qe SEF /80 B-N /050 La Valognaise Athletisme 937317 6 14,6 123
8 MARIE Felicia 14'51" qe SEF/74 B-N /014 Courir Pour Les Trisomiques 1217917 7 14,5 103
9 BREHIER Anne-laure 15'13" qi SEF /85 B-N /050 C. D'athletisme Conde-torigni 356789 8 14,2 95
10 GOSSELIN Lucie 15'19" gqe SEF /85 B-N /061 Flers-conde Sur Noireau Athle* 710153 9 14,1 115
11 LERENDU Elodie 15'21" qi  SEF /80 B-N /050 C. D'athletisme Conde-torigni 1412458 10 14,1 96
12 ROGER Laurence 15'35" gqe V1F/71 B-N /050 Ac Avranches 1187784 1 13,9 89
13 LECUYER Sylvie 15'53" ge VI1F /66 B-N /061 Flers-conde Sur Noireau Athle* 1183037 2 13,6 117
14 JORET Patricia 15'58" qe V1F /67 B-N /014 Courir Pour Les Trisomiques 431207 3 13,5 106
15 FOURSY Margot 15'58" qi ESF /89 B-N /014 Ea Mondeville Herouville* 644019 1 135 110
16 JOUANNE Marie-clotilde 16'02" qe V1F/71 B-N /014 Lc Bretteville Sur Odon 1127239 4 13,5 129
17 MARTIN Lucie 16'14" ge SEF/85 B-N /014 Courir Pour Les Trisomiques 964813 11 13,3 104
18 LE BASTARD Catherine 16'27" qe V1F /66 B-N /014 Courir Pour Les Trisomiques 1112651 5 13,1 107
19 LECLAVIER Beatrice 16'39" ge V1F /66 B-N /014 Lc Bretteville Sur Odon 218365 6 13,0 130
20 CHAIGNON Isabelle 16'50" gqe SEF/81 B-N /050 Ac Avranches 1065432 12 12,8 87
21 MARCELLI Gabrielle 16'51" qi SEF /88 B-N /014 Ea Mondeville Herouville* 596880 13 12,8 112
22 MARIE Nathalie 16'56" gqe SEF /78 B-N /014 Lc Bretteville Sur Odon 902655 14 12,8 127
23 LECERF Emma 16'57" qi ESF/91 B-N /050 Stade Saint-lo 447948 2 12,7 133
24 BOULE Catherine 16'58" gqe V1F/71 B-N /061 Flers-conde Sur Noireau Athle* 1260086 7 12,7 116
25 SIMONNE Geraldine 16'59" qi SEF/76 B-N /050 C. D'athletisme Conde-torigni 1391255 15 12,7 97
26 FOURNIER Nathalie 17'05" qi  V1F/70 B-N /050 As Tourlaville 1062960 8 12,6 93
27 RENARD Cecile 17'07" qi  V1F /66 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 992453 9 12,6 109
28 TACHER Catherine 17'07" qi  V1F /67 B-N /014 Caen Athletic Club 836785 10 12,6 102
29 SEUGE Dominique 17'09" ge V2F /61 B-N /050 Ac Avranches 163180 1 12,6 91
30 LEBON Patricia 17'12" qi  V1F/63 B-N /050 Gdm Saint-james 219033 11 12,6 120
31 DAUVIN Regine 17'22" qe V2F /61 B-N /050 Ac Avranches 149592 2 12,4 90
32 LEGOUT Evelyne 17'33" gqe V2F /60 B-N /061 Flers-conde Sur Noireau Athle* 695435 3 12,3 119
33 CLEMENCEAU Carole 17'34" qi  SEF/79 B-N /014 Es Falaisienne 782704 16 12,3 113
34 HODEBERT Marie-claire 17'46" qe V2F /56 B-N /014 Lc Bretteville Sur Odon 125575 4 12,2 132
35 GOUGEON Julie 18'15" ge ESF/90 B-N /050 La Valognaise Athletisme 120047 3 11,8 121
36 TAINE Marie-pierre 18'24" qe V1F/62 B-N /061 Flers-conde Sur Noireau Athle* 1253627 12 11,7 118
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37 POIRIER Lucie 18'58" @i SEF /84 B-N /014 Es Falaisienne 970580 17 11,4 114

38 PAGNY Christine 19'05" ge VI1F/62 B-N /014 Lc Bretteville Sur Odon 404159 13 11,3 131
39 HAYS Nathalie 19'39" ge V1F /68 B-N /014 Lc Bretteville Sur Odon 505120 14 11,0 128
départ. et regi. cross court M 3km600m
Place Nom prénom Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h  Doss

1 BOITON Sebastien 11'03" gqe SEM/76 B-N /061 Bayard Argentan 861367 1 19,5 593

2 LECUIR Fabien 11'05" gqe SEM /83 B-N /050 As Tourlaville 383309 2 19,5 151

3 BOTTEREAU Angelo 11'10" gqe SEM/73 B-N /061 Bayard Argentan 164042 3 19,3 154

4 BAZIN Mathieu 11'12" gqe ESM/90 B-N /050 Ac Avranches 1114778 1 19,3 136

5 EPIPHANE Vincent 11'15" ge SEM/79 B-N /061 Bayard Argentan 936580 4 19,2 702

6 LOUVET Dorian 11'18" gqe ESM /89 B-N /014 Ea Mondeville Herouville* 1134195 2 19,1 185

7 FLAMBARD Camille 11'20" ge SEM/81 B-N /050 La Valognaise Athletisme 1283853 5 19,1 219

8 DESIERREY Frederic 11'21" qe SEM/82 B-N /061 Bayard Argentan 210905 6 19,0 592

9 LAISNE Vincent 11'23" gqe SEM/79 B-N /050 La Valognaise Athletisme 749040 7 19,0 224
10 RIVIERE Nicolas 11'32" gqe SEM /80 B-N /014 Ea Mondeville Herouville* 907214 8 18,7 193
11 LETOURNEUR Jeremy 11'32" gqe SEM/88 B-N /061 Flers-conde Sur Noireau Athle* 146264 9 18,7 207
12 VIOLET Kevin 11'35" gqe JUM /92 B-N /050 Ac Avranches 579858 1 18,6 139
13 BOURGE Arnaud 11'39" gqe SEM/76 B-N /061 Flers-conde Sur Noireau Athle* 181905 10 18,5 206
14 PAILLART Emmanuel 11'41" qe SEM/78 B-N /050 Ac Avranches 141268 11 18,5 143
15 RICOU Jerome 11'42" gqe SEM/78 B-N /050 Gdm Saint-james 1283928 12 18,5 213
16 FROISSARD Max 11'43" gqe ESM/91 B-N /014 Ea Mondeville Herouville* 190250 3 18,4 701
17 GARNIER Romain 11'43" gqe JUM /92 B-N /050 Ac Avranches 166224 2 18,4 138
18 LOUIS Thomas 11'45" qi SEM /84 B-N /014 Caen Athletic Club 360674 13 18,4 687
19 LEDANOIS Pierre 11'48" qi  JUM /92 B-N /014 Usm Vire 1091797 3 18,3 238
20 BONNARD Guillaume 11'50" gqe SEM /88 B-N /050 Gdm Saint-james 337449 14 18,3 210
21 ROGEREAU Xavier 11'50" ge SEM /83 B-N /014 Ea Mondeville Herouville* 275388 15 18,3 194
22 BARBET Emmanuel 11'51" gqe SEM /74 B-N /050 La Valognaise Athletisme 422497 16 18,2 218
23 BARBOT Pascal 11'55" gqe SEM/76 B-N /050 Gdm Saint-james 969728 17 18,1 209
24 BOSCHER Florent 11'57" qe SEM /86 B-N /014 Courir Pour Les Trisomiques 119640 18 18,1 172
25 MONTIGNY Arnaud 11'57" ge SEM/83 B-N /050 La Valognaise Athletisme 990219 19 18,1 226
26 JEAN Richard 11'59" gqe SEM /72 B-N /050 La Valognaise Athletisme 675975 20 18,0 222
27 HARDY David 12'00" ge SEM /74 B-N /050 Gdm Saint-james 676840 21 18,0 211
28 RAHAIN Mikael 12'01" qe SEM /84 B-N /061 Flers-conde Sur Noireau Athle* 1069186 22 18,0 208
29 DARCEL Didier 12'02" gqe VIM/63 B-N /061 Bayard Argentan 237674 1 18,0 704
30 LECOURT Valentin 12'03" qi ESM/91 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 710952 4 17,9 231
31 HARDY Vincent 12'04" gqe SEM/83 B-N /050 Gdm Saint-james 1008056 23 17,9 212
32 LECOUTURIER Jeremy 12'05" gqe SEM /84 B-N /014 Courir Pour Les Trisomiques 1378314 24 17,9 174
33 FONTENEAU Vincent 12'06" qi SEM /86 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 713566 25 17,9 232
34 FLAMBART Sylvain 12'07" qe SEM/78 B-N /050 La Valognaise Athletisme 1305271 26 17,8 220
35 FERON Aymeric 12'08" ge SEM /88 B-N /050 As Tourlaville 496875 27 17,8 149
36 CARON Herve 12'09" qi SEM /75 B-N /014 Ea Mondeville Herouville* 1190623 28 17,8 187
37 CHARTRAIN Christophe 12'09" ge SEM/73 B-N /050 Ac Avranches 605133 29 17,8 140
38 JUMELIN Victorien 12'09" qi ESM/90 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1132559 5 17,8 179
39 CHAUSSET Claude 12'09" qi  VIM /66 B-N /014 CI Colombelles 491595 2 17,8 169
40 JUMELIN Yoan 12'10" qi  JUM /92 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1132562 4 17,8 181
41 BLOUIN Bernard 12'10" qi  VIM /68 B-N /014 Es Falaisienne 764257 3 17,8 203
42 LECOQ Jean-francois 12'10" ge V2M/61 B-N /014 Ea Mondeville Herouville* 954793 1 17,8 197
43 LE BORGNE Corentin 12'14" qi  JUM /92 B-N /014 Stade Athletique Bayeusain 1191942 5 17,7 233
44 POIRIER Arnaud 12'16" gqe SEM /86 B-N /050 Ac Avranches 213043 30 17,6 144
45 LOUVET Benoit 12'16" gqe SEM/74 B-N /061 Flers-conde Sur Noireau Athle* 1285654 31 17,6 483
46 MICHOU Jean-baptiste 12'17" gqe ESM/91 B-N /014 Ea Mondeville Herouville* 1178370 6 17,6 186
47 VOISIN Gregory 12'22" gqe SEM/81 B-N /014 Courir Pour Les Trisomiques 374372 32 17,5 177
48 MARIE Patrick 12'23" qi SEM/78 B-N /014 Caen Athletic Club 307170 33 17,4 598
49 LAISNE Thomas 12'32" qi SEM/79 B-N /050 La Valognaise Athletisme 749039 34 17,2 223
50 DOUBLET Cyrille 12'37" qi SEM/83 B-N /014 Usm Vire 555342 35 17,1 239
51 GALOPIN Antoine 12'38" qi SEM /87 B-N /050 La Valognaise Athletisme 126009 36 17,1 221
52 LEBARBIER Sebastien 12'39" gqe SEM/76 B-N /014 Courir Pour Les Trisomiques 1190906 37 17,1 173
53 PASCUTTI David 12'39" qi SEM/79 B-N /050 C. D'athletisme Conde-torigni 239654 38 17,1 158
54 DANET Franck 12'43" qi  V2M /61 B-N /014 CI Colombelles 913233 2 17,0 171
55 PERROUAULT Yohann 12'46" qi ESM /90 B-N /050 Ac Avranches 1218395 7 16,9 137
56 SCHMIT Marc 12'46" qe SEM /88 B-N /014 Courir Pour Les Trisomiques 1386941 39 16,9 176
57 PICARD Nicolas 12'49" ge SEM /80 B-N /050 As Tourlaville 1229176 40 16,9 153
58 MALENFANT Philippe 12'51" qi  VIM/68 B-N /014 CI Colombelles 1141189 4 16,8 743
59 VIGNON Regis 12'51" qi  VIM /65 B-N /014 Cl Colombelles 1003801 5 16,8 170
60 MALENFANT Loic 12'52" qi  VIM /67 B-N /050 C. D'athletisme Conde-torigni 1038704 6 16,8 161
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61 BARBEY Julien 12'55" qi SEM/79 B-N /050 La Valognaise Athletisme 1415955 41 16,7 686
62 LELOUP Jerome 12'58" gqe SEM/76 B-N /014 Courir Pour Les Trisomiques 682274 42 16,7 175
63 LARUE Mathieu 12'59" qi SEM /85 B-N /050 La Valognaise Athletisme 378100 43 16,6 225
64 LEPESQUEUX Gabiriel 13'04" gqe SEM /87 B-N /050 As Tourlaville 526886 44 16,5 152
65 MATHIOT Herve 13'07" ge SEM/83 B-N /061 Bayard Argentan 968623 45 16,5 705
66 PERTHUIS Alexandre 13'07" ge ESM/91 B-N /061 Flers-conde Sur Noireau Athle* 1115682 8 16,5 205
67 VAINTAN Laurent 13'08" qi  VIM/70 B-N /050 Ac Avranches 568487 7 16,4 146
68 LESCOT Stephane 13'08" qi SEM/73 B-N /014 Ea Mondeville Herouville* 325437 46 16,4 192
69 LAIGRE Frederic 13'10" qi SEM/78 B-N /014 Es Falaisienne 1365245 47 16,4 201
70 BONNEFOQY Cyrille 13'11" gqe VIM/70 B-N /050 Gdm Saint-james 1294116 8 16,4 214
71 DUFROU Anthony 13'13" gqe ESM/89 B-N /061 Flers-conde Sur Noireau Athle* 1362973 9 16,3 204
72 SUZANNE Nicolas 13'15" qi SEM /85 B-N /014 Caen Athletic Club 1357030 48 16,3 597
73 LEMENAGER Gilbert 13'17" qi  V2M /53 B-N /050 Ac Avranches 806698 3 16,3 147
74 PRODHOMME Julien 13'19" qi SEM/75 B-N /050 C. D'athletisme Conde-torigni 617398 49 16,2 159
75 BEUVE Francois-xavier 13'22" qi SEM/82 B-N /050 Stade Saint-lo 1239192 50 16,2 235
76 GUILLAUME Anthony 13'25" qi SEM/77 B-N /050 Ac Avranches 654770 51 16,1 142
77 DRILLON Dominique 13'28" V2M /54 B-N /050 Aco Sourdeval 163885 4 16,0 148
78 CREPIN Jerome 13'30" SEM /77 B-N /014 Usc Mezidon 237634 52 16,0 237
79 MARQUET Yoann 13'34" ESM /90 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 670289 10 15,9 180
80 MENANT Mickael 13'37" SEM /72 B-N /050 C. D'athletisme Conde-torigni 1021429 53 15,9 157
81 BARBIER Jeremy 13'40" SEM /82 B-N /050 C. D'athletisme Conde-torigni 675304 54 15,8 155
82 PRODHOMME Cyriaque 13'43" SEM /85 B-N /050 Stade Saint-lo 673549 55 15,7 236
83 BACHOTET Philippe 13'51" V1M /62 B-N /050 Ac Avranches 568495 9 15,6 145
84 BROTHELANDE Jerome 13'55" SEM /73 B-N /050 C. D'athletisme Conde-torigni 1027090 56 15,5 156
85 LEPAGE Gilles 13'59" V1M /63 B-N /050 C. D'athletisme Conde-torigni 1344414 10 15,4 160
86 GALLAIS Franck 14'00" V1M /65 B-N /014 Lc Bretteville Sur Odon 1331687 11 15,4 228
87 GENEST Ludovic 14'01" SEM /80 B-N /014 Caen Athletic Club 1420137 57 15,4 165
88 ASLAN Mathias 14'01" SEM /79 B-N /050 La Valognaise Athletisme 1366466 58 15,4 217
89 GABRIEL Franck 14'19" V1M /66 B-N /014 Lc Bretteville Sur Odon 193751 12 15,1 227
90 CLEMENCEAU Cyril 14'26" SEM /75 B-N /014 Es Falaisienne 426197 59 15,0 199
91 HINDRE David 14'32" SEM /81 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1393371 60 14,9 183
92 LARONCHE Yann 14'49" gqe SEM/72 B-N /050 As Tourlaville 1292878 61 14,6 150
93 HERBLAND Didier 14'58" V2M /54 B-N /014 Caen Athletic Club 280581 14,4 168
94 LECUYER Philippe 15'04" V2M /60 B-N /014 Caen Athletic Club 362519 14,3 703
95 CRUCHON Philippe 15'07" V1M /64 B-N /014 Caen Athletic Club 1283943 13 14,3 167
96 GALLIER Joel 15'11" V2M /60 B-N /014 Lc Bretteville Sur Odon 372359 7 14,2 230
97 AMELINE Laurent 15'13" V2M /61 B-N /014 Lc Bretteville Sur Odon 505533 8 14,2 229
98 BLOT Alain 15'53" SEM /74 B-N /014 Es Falaisienne 360030 62 13,6 198
mim cam caf juf 3km600m
Place Nom prénom Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h  Doss
1 NEIL Chris (Gbr) 11'43" CAM /94 HAMPSHIRE 1 18,4 277
2 TRAISNEL Francois 11'53" CAM /94 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1088507 2 18,2 293
3 UPTON Calum (Gbr) 12'07" MIM /96 HAMPSHIRE 1 17,8 285
4 DUBOS Terry 12'22" MIM /96 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1325493 2 17,5 484
5 MESSENGER Jack (Gbr) 12'31" MIM /96 HAMPSHIRE 3 17,3 284
6 SCELLES Paul 12'38" MIM /96 UC BRICQUEBECQ 4 17,1 589
7 GAIGNARD Romain 12'42" CAM /95 B-N /050 As Tourlaville 1287693 3 17,0 691
8 HOLMAN Luke (Gbr) 12'45" CAM /95 HAMPSHIRE 4 16,9 275
9 RUGGLES Alexander (Gbr) 12'45" CAM /95 HAMPSHIRE 5 16,9 278
10 WALKER Jack (Gbr) 12'45" CAM /94 HAMPSHIRE 6 16,9 279
11 MALHERBE Jolan 12'45" CAM /94 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 677540 7 16,9 264
12 CATEL Martin 12'54" MIM /96 B-N /050 As Tourlaville 1287353 5 16,7 690
13 DOREY Thomas 12'57" CAM /94 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1203729 8 16,7 262
14 BARKER Scott (Gbr) 13'05" MIM /97 HAMPSHIRE 6 16,5 282
15 TRAVERT Jeremy 13'05" CAM /94 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1420598 9 16,5 265
16 MARCHIS Damien 13'11" CAM /94 B-N /050 Ac Avranches 1019317 10 16,4 249
17 LESAULNIER Alexandre 13'15" MIM /97 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1204884 7 16,3 294
18 LYNCH Jack (Gbr) 13'19" MIM /96 HAMPSHIRE 8 16,2 283
19 LECOQ Jerome 13'20" CAM /95 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1420540 11 16,2 263
20 FRERET Alexandre 1327 CAM /95 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1379079 12 16,1 2
21 ROBERT Maxime 13'36" MIM /97 9 15,9 247
22 BOWLING Jade (Gbr) 13'43" CAF /94 HAMPSHIRE 15,7 271
23 GOUGEON Anthony 13'44" CAM /94 B-N /050 La Valognaise Athletisme 1219695 13 15,7 288
24 LACOTTE Valentin 13'56" CAM /95 UC BRICQUEBECQ 14 155 587
25 CADOT Jeremy 13'57" MIM /96 10 15,5 583
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26 MORRIS Georgia (Gbr) 14'13" CAF /95 HAMPSHIRE 2 15,2 274

27 COULIBALY Melissa 14'28" CAF /94 B-N /050 As Tourlaville 809342 3 14,9 250
28 JORET Bruno 14'38" MIM /96 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1000350 11 14,8 267
29 HEBERT Matisse 14'39" MIM /97 Ugsel Sevigné 12 14,7 299
30 LECHARPENTIER Quentin 14'50" CAM /95 B-N /050 Gdm Saint-james 1065201 15 14,6 269
31 CARREL Audrey 14'54" CAF /94 4 14,5 240
32 ROSE Cyprien 14'55" CAM /95 B-N /050 C. D'athletisme Conde-torigni 860322 16 14,5 254
33 MAW Jessica (Gbr) 14'56" CAF /94 HAMPSHIRE 5 14,5 273
34 APPLETON Sam (Gbr) 14'56" MIM /96 HAMPSHIRE 13 14,5 281
35 BALCERZAK-HEUTAUX Kevin 15'08" CAM /95 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1316572 17 14,3 291
36 GASSAMA Eleonore 15'11" CAF /95 B-N /050 As Tourlaville 719385 6 14,2 251
37 GODAN Camille 15'12" JUF /92 B-N /050 La Valognaise Athletisme 166786 1 14,2 289
38 BLOUIN Guillaume 15'26" CAM /95 B-N /014 Es Falaisienne 723414 18 14,0 268
39 OSMONT Maxence 15'34" MIM /97 14 13,9 246
40 OSMOND Etienne 15'48" CAM /95 B-N /050 Stade Saint-lo 1436856 19 13,7 297
41 MOTTET Samuel 15'50" MIM /97 B-N /050 La Valognaise Athletisme 691739 15 13,6 290
42 MARIE Thibaut 15'57" MIM /96 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1166844 16 135 488
43 HERAUVILLE Nicolas 16'02" CAM /94 COURIR C'EST LE PIED 20 13,5 257
44 LE BLEVEC Laura 16'03" JUF /93 B-N /050 As Tourlaville 397499 2 13,5 252
45 LE BAUT Elsa 16'06" CAF /95 B-N /050 C. D'athletisme Conde-torigni 1233391 7 13,4 253
46 TAILLANDIER Elsa 16'06" CAF /95 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 653573 8 13,4 261
47 OLIVIER Camille 16'06" CAF /94 B-N /050 Ac Avranches 1017941 9 13,4 248
48 WARWICK Louisa (Gbr) 16'24" JUF /92 HAMPSHIRE 3 13,2 280
49 MARSH Annabelle (Gbr) 16'45" CAF /95 HAMPSHIRE 10 12,9 272
50 ADAM Camille 16'55" CAF /95 B-N /050 Stade Saint-lo 847980 11 12,8 296
51 LECLERC Stephanie 17'11" CAF /94 12 12,6 241
52 DUQUESNE Diane 17'30" CAF /95 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 722763 13 12,3 260
53 BROTHELANDE Maxime 18'16" MIM /97 B-N /050 C. D'athletisme Conde-torigni 1157197 17 11,8 255
54 BATAILLE Nicolas 19'38" CAM /94 21 11,0 242
55 LANOUILLER Zelie 19'40" CAF /95 B-N /050 Stade Saint-lo 1439849 14 11,0 695
56 LECOUVEY Ludovic 20'56" MIM /96 18 10,3 244
parcours enfants 1km400m
Place Nom prénom Perf. Cat /né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h  Doss

1 BOITEUX-SIMON Yabibal 5'32" POM /01 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1263675 1 15,2 453

2 BACHELET Normann 5'41" POM /00 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1316513 2 14,8 452

3 CHARLES Matteo 5'47" EAM /02 B-N /050 Es HAYLANDE 1368537 1 14,5 377

4 LEBLANC Pierrick 547" EAM /02 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1386518 2 14,5 430

5 MIOSSEC Pierre 5'48" POM /00 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1341764 3 14,5 328

6 DUPUIS Hippolyte EAM /02 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1401058 3 427

7 LEBASNIER Baptiste POM /00 B-N /050 Es HAYLANDE 1412594 4 388

8 BLAISE Margot POF /00 B-N /014 Usm Vire 1417049 1 480

9 BRONSARD Robin POM /00 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1262047 5 80
10 MARIE Enzo 6'04" POM /01 B-N /050 Stade Saint-lo 1232251 6 13,8 476
11 MARCHIS Coralie POF /00 B-N /050 Ac Avranches 1256952 2 317
12 PAULIN Louis EAM /02 B-N /050 Ac Avranches 1257000 4 314
13 HUREL Valentin EAM /02 B-N /050 Es HAYLANDE 1366261 5 378
14 AUPEE Thomas POM /01 B-N /050 Es HAYLANDE 1437972 7 384
15 DUFLOT Rodolphe POM /00 B-N /014 Usm Vire 1316809 8 481
16 DUCLOUX Pierre POM /00 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1378596 9 455
17 BACHELET Nolwenn POF /00 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1316509 3 441
18 GOUTAL Martin POM /01 B-N /050 Stade Saint-lo 607968 10 474
19 LEBRUN Clement POM /01 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1412117 11 459
20 JOURDAN Karl EAM /02 B-N /050 Ac Avranches 1412171 6 312
21 MOREAU Laelia POF /00 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1330763 4 450
22 LEMIERE Thibaut POM /01 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 395397 12 460
23 HAMEL Laurie 6'20" POF /00 B-N /050 La Valognaise Athletisme 788004 5 13,3 392
24 MARTIN Jordan POM /01 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1325526 13 463
25 DESDEVISES Simon EAM /03 B-N /014 Usm Vire 1397133 7 479
26 GALBADON Leo EAM /02 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1316545 8 428
27 LOGEROT Nolwenn POF /00 B-N /050 La Valognaise Athletisme 1435611 6 393
28 ARTHUR lIsaac POM /01 B-N /050 Ac Avranches 1377753 14 318
29 LEHODEY Fabien 6'28" EAM /02 B-N /050 Stade Saint-lo 1351148 9 13,0 471
30 REMANDE Juliette EAF /02 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1379453 1 421
31 SIMON Victor EAM /03 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1379448 10 438
32 LEBASNIER Alexis POM /00 B-N /050 Es HAYLANDE 1412602 15 387
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33 HARDEL Cyprien EAM /02 B-N /050 Ac Avranches 1377751 11 311
34 ROUXEL Thibaud EAM /02 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1379427 12 437
35 DE SAINT-DENIS Alexis EAM /02 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1401056 13 424
36 MARIE Tristan POM /01 B-N /050 Stade Saint-lo 1214158 16 477
37 NOUVEL Gaetan POM /01 B-N /050 Ac Avranches 1367233 17 320
38 LEGAIGNEUR Flavien EAM /03 B-N /050 Ac Avranches 1412177 14 313
39 JEHANNE Pierre EAM /02 B-N /050 Es HAYLANDE 1366252 15 379
40 HERY Vincent POM /01 B-N /050 Stade Saint-lo 1322952 18 475
41 LE RUDULIER Julian POM /01 B-N /050 Ac Avranches 1344958 19 319
42 ISABET Audric EAM /02 B-N /050 Stade Saint-lo 1414041 16 470
43 JEANNE Cassandre POF /01 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1438464 7 445
44 LECHEVALIER Marine POF /00 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1421252 8 446
45 RETE Guillian 6'53" EAM /03 B-N /050 Ac Avranches 1419366 17 12,2 315
46 HOREAU Victorine EAF /02 B-N /050 Ac Avranches 1377754 2 745
47 LEFEVRE Louna POF /01 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1202935 9 447
48 HERBERT Clement POM /01 B-N /050 Es HAYLANDE 1391703 20 386
49 LEDEME Felix POM /01 B-N /050 Es HAYLANDE 1421427 21 389
50 FOLLAIN Emma EAF /03 B-N /050 Es HAYLANDE 1391714 3 374
51 GALLIOT Benoit POM /01 B-N /050 Stade Saint-lo 1232256 22 473
52 LE BRUN Audrey EAF /03 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1379443 4 416
53 DELAPLANQUE Laetitia POF /00 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1412802 10 327
54 DEROUET Orianne EAF /03 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1379376 5 409
55 ASSELIN-COSSON Sosthene POF /01 B-N /050 Ac Avranches 1437441 11 316
56 GADBLED Louise EAF /03 B-N /050 Stade Saint-lo 1414023 6 467
57 SOUDET Tristan POM /01 B-N /050 Ac Avranches 1412148 23 321
58 RAFFIN Thomas EAM /03 B-N /050 Stade Saint-lo 1332561 18 472
59 GODEFROY Edouard EAM /03 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1410145 19 429
60 PREVOST Elyse EAF /02 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1289248 7 420
61 BERTOT Quentin POM /01 B-N /050 Es HAYLANDE 1368535 24 385
62 HERBERT Ludivine EAF /02 B-N /050 Es HAYLANDE 1391755 8 375
63 FOLLAIN Laurie POF /01 B-N /050 Es HAYLANDE 1391722 12 382
64 MARIE Agathe EAF /03 B-N /050 Stade Saint-lo 1414216 9 468
65 CHARLES Axel EAM /05 B-N /050 Es HAYLANDE 1368538 20 376
66 VALLEJO Mateo EAM /03 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1386542 21 439
67 AUMONT Lisa POF /01 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1401064 13 440
68 OSMONT Morgane POF /01 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1401072 14 451
69 DHELLIN Clara EAF /02 B-N /050 Es HAYLANDE 1366262 10 373
70 MENANT Dorian POM /01 B-N /050 C. D'athletisme Conde-torigni 1321600 25 323
71 DOUCHIN Axel EAM /03 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1379098 22 426
72 LE FLEM Ema EAF /02 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 766700 11 417
73 RABOT Alexis EAM /03 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1401060 23 436
74 THIEBOT Sonia EAF /03 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1401049 12 423
75 LOUVIGNY Jules POM /01 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1392407 26 461
76 DHELLIN Emeline POF /00 B-N /050 Es HAYLANDE 1391730 15 380
77 LETOUZE Rudy POM /00 B-N /050 La Valognaise Athletisme 1378147 27 405
78 TOUPET Manon POF /01 B-N /050 Es HAYLANDE 1412535 16 383
79 FLEURY Lucille POF /01 B-N /050 Es HAYLANDE 1438634 17 381
80 DEROUET Julian EAM /06 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1379369 24 425
81 MALENFANT Flavy EAF /02 B-N /050 E.s.haylande Athletisme 1437850 13 698
82 BRONSARD Noe EAM /04 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1386430 25 75
six boucles 10km000m 15:30
Place Nom prénom Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h  Doss
1 BOITON Sebastien 32'30" SEM /76 B-N /061 Bayard Argentan 861367 1 18,5 594
2 MEHIR Abdelmajid 32'43" V1M /69 B-N /014 CI Colombelles 586669 1 18,3 629
3 BOTTEREAU Angelo 32'56" SEM /73 B-N /061 Bayard Argentan 164042 2 18,2 626
4 SIROTIN Evgueni (Ukr) 3323" V1M /69 2 18,0 613
5 LEBOUVIER Jonathan 33'36" ESM /91 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 676514 1 17,9 666
6 DECEROIT Arnaud 33'53" SEM /78 B-N /050 Ac Avranches 300235 3 17,7 619
7 POREE Eric 33'53" V1M /69 B-N /014 CI Colombelles 390943 3 17,7 715
8 HINET Noel 34'06" V1M /68 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 422066 4 17,6 668
9 VIEL Frederic 34'12" SEM /84 BRE /035 Athle Pays De Fougeres * 421233 4 17,5 624
10 HEUZE Olivier 34'19" V1M /66 5 17,5 591
11 KARL Dominik 35'06" ESM /91 TV OCHSENFURT 2 17,1 681
12 MONTIGNY Arnaud 36'18" SEM /83 B-N /050 La Valognaise Athletisme 990219 5 16,5 663
13 GLINEL Romain 36'41" SEM /82 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1195459 6 16,4 635
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14 CHAUSSET Claude 36'58" V1M /66 B-N /014 CI Colombelles 491595 6 16,2 627
15 HEURTEVENT Loic 37'00" SEM /75 B-N /050 La Valognaise Athletisme 1283592 7 16,2 658
16 THEVELEIN Frederic 37'09" SEM /75 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 509937 8 16,2 638
17 TALNEAU David 37'09" SEM /73 B-N /050 Gdm Saint-james 1187209 9 16,2 648
18 JEAN Richard 37'24" SEM /72 B-N /050 La Valognaise Athletisme 675975 10 16,0 748
19 NOUVEL Vincent 37'28" V1M /68 B-N /014 CI Colombelles 1378052 7 16,0 630
20 LECLERCQ Willy 37'44" SEM /73 B-N /050 Gdm Saint-james 1248370 11 15,9 647
21 KERLEAU Mickael 37'58" SEM /75 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1242759 12 15,8 637
22 FELIX Vincent 38'15" V1M /71 B-N /050 Ac Avranches 1299505 8 15,7 620
23 DANET Franck 38'22" V2M /61 B-N /014 CI Colombelles 913233 1 15,6 632
24 CHARLES Bruno 38'25" V1M /63 B-N /050 Gdm Saint-james 175250 9 15,6 649
25 BUNEL Xavier 38'32" V1M /62 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 525576 10 15,6 667
26 BASSARD Vincent 38'37" V1M /68 TRIATHLON DU VAL ST 11 155 680
27 PASTUREL Pierre 38'47" VIM/62  B-N/014 ClColombelles 404178 12 155 631
28 MCGARRIGLE Liam (Gbr) 38'55" ESM /91 HAMPSHIRE 3 15,4 550
29 THEREZE Philippe 38'57" SEM /73 13 15,4 607
30 HERVIEU Michel 39'06" V1M /62 COUTANCES TRIATHLON 13 15,3 688
31 GODEFROQY Vincent 39'07" V1M /67 14 15,3 756
32 MALENFANT Philippe 39'21" V1M /68 B-N /014 CI Colombelles 1141189 15 15,2 628
33 LEPAS Denis 39'29" V2M /55 2 15,2 616
34 MARIE Pascal 39'35" V1M /62 B-N /014 Usm Vire 467740 16 15,2 682
35 TOULLIER Dominique 39'38" V1M /65 B-N /014 Usm Vire 1049202 17 15,1 683
36 FLAMBART Sylvain 39'53" SEM /78 B-N /050 La Valognaise Athletisme 1305271 14 15,0 657
37 LEMESLE Sylvain 39'57" SEM /86 B-N /050 Avenir Mortain 1252935 15 15,0 625
38 DEROUET Jean Paul 40'06" SEM /78 16 15,0 603
39 LEBRETON Jean-pierre 40'06" V2M /59 B-N /050 Stade Saint-lo 1358764 3 15,0 699
40 LESAULNIER Didier 40'12" V1M /66 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1060037 18 14,9 670
41 HAREL Jean-pierre 40'16" V2M /59 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1139024 4 14,9 675
42 DESCLOS Jean 40'19" SEM /74 17 14,9 721
43 LEBON Loic 40'27" V2M /58 B-N /050 Gdm Saint-james 973106 5 14,8 651
44 VIMOND Julien 40'34" SEM /81 18 14,8 746
45 LAGADEC Jean-marie 40'35" V1M /70 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1370784 19 14,8 669
46 SAVARY Laurent 40'37" V1M /67 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 741014 20 14,8 671
47 FLAUX Didier 40'44" V1M /64 COUTANCES TRIATHLON 21 14,7 755
48 DUVAL Bernard 40'45" V2M /61 6 14,7 744
49 AVENEL Vincent 41'07" SEM /81 B-N /050 Gdm Saint-james 1429334 19 14,6 646
50 HAMEL Yohan 41'24" SEM /81 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1206873 20 14,5 636
51 DOLBEC Daniel 41'31" V1M /63 22 14,5 608
52 BARBEY Julien 41'37" SEM /79 B-N /050 La Valognaise Athletisme 1415955 21 14,4 655
53 BLANCHET Daniel 41'40" V2M /58 7 14,4 614
54 LARUE Mathieu 41'43" SEM /85 B-N /050 La Valognaise Athletisme 378100 22 14,4 661
55 CAVEY Jean Baptiste 41'54" SEM /88 23 14,3 601
56 DUFLOS Benoit 42'03" V2M /59 8 14,3 751
57 OSMONT Stephane 42'19" V1M /65 23 14,2 612
58 DELANGLE Arnaud 42'42" V1M /65 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1389659 24 14,1 641
59 UNVOY Jacques 42'55" V2M /61 9 14,0 714
60 BLOFFIER Sebastien 43'05" SEM /80 24 13,9 600
61 LETANG Denis 43'09" V1M /69 25 13,9 725
62 LECOCQ Philippe 43'10" V2M /57 10 13,9 763
63 LETERRIER Jerome 43'12" V1M /62 26 13,9 611
64 ASLAN Mathias 43'29" SEM /79 B-N /050 La Valognaise Athletisme 1366466 25 13,8 654
65 GROISIL Guy 43'53" V2M /60 B-N /050 Gdm Saint-james 1423771 11 13,7 708
66 TRAVERT Hubert 43'57" V1M /62 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1232953 27 13,7 644
67 HAMEL Jean Philippe 44'07" SEM /74 26 13,6 604
68 PACARY Jean Luc 44'25" V2M /59 12 13,5 617
69 RENOUF Nicolas 44'25" V1M /69 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 401050 28 13,5 643
70 ROBINE Albert 44'28" V3M /51 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 603739 1 135 645
71 DEGROULT Roland 44'36" V3M /49 B-N /050 Stade Saint-lo 414918 2 13,5 757
72 HEBERT Emeric 44'59" SEM /75 27 13,3 605
73 BOURDON Jacques 45'03" V3M /51 B-N /050 La Valognaise Athletisme 200640 3 133 665
74 OLIVIER Jean-luc 45'29" V2M /60 B-N /050 Ac Avranches 110675 13 13,2 622
75 GOUPIL Jacky 45'37" V1M /64 B-N /050 Ac Avranches 1187255 29 13,2 621
76 LELIARD Pierre Olivier 45'46" V1M /66 30 131 610
77 LEPORTIER Thierry 46'02" V2M /56 14 13,0 754
78 BONNEAU Tony 46'26" V1M /63 31 12,9 292
79 ALLOU Laurent 46'29" ViM /67 B-N /014 Al Aunay-villers Evrecy 714114 32 12,9 623
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80 COULON Emmanuel 46'47" SEM /75 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 111891 28 12,8 758
81 LESAUVAGE Yannick 47'00" V1M /66 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1379440 33 12,8 642
82 LEVEAU Nathalie 47'42" V1F /62 1 12,6 722
83 LEVEAU Jacques 48'00" V2M /60 15 12,5 723
84 TRAISNEL Philippe 48'00" V2M /61 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1168340 16 12,5 685
85 FLEURY Christian 48'51" V2M /55 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 708992 17 12,3 674
86 BREHIER Etienne 48'54" V1M /64 34 12,3 726
87 LETORT Claude 49'12" V3M /48 4 12,2 724
88 GARGADENNEC Thomas 50'44" V1M /69 35 11,8 609
89 RENOUF Serge 50'44" V2M /61 18 11,8 490
90 LEBRETON Denis 51'22" V2M /61 19 11,7 615
91 DANGUY Stephane 52'06" SEM /72 29 11,5 602
92 DESQUESNE Georges 52'23" V3M /42 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 118899 5 11,5 678
93 CAPELLE Hubert 53'28" V2M /54 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1272518 20 11,2 672
3BOUCLES 5km200m
Place Nom prénom Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h  Doss
1 LEBEURIER Felix 18'05" JUM /93 B-N /014 Ea Mondeville Herouville* 1434175 1 17,3 546
2 LECROSNIER Frederic 18'10" SEM /74 TEAM SKODA 1 17,2 578
3 DURAND Emmanuel 18'14" V1M /69 1 17,1 709
4 BERNARD Gregory 18'26" SEM /75 TEAM SKODA 2 16,9 577
5 GOUVENOU Antoine 18'36" JUM /92 2 16,8 747
6 RIGOT Abel 18'41" V2M /59 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 209259 1 16,7 710
7 CHARTIER Karl 18'52" JUM /93 B-N /050 Ac Avranches 1046874 3 16,5 514
8 LETOUSEY Bastien 18'56" JUM /93 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1085679 4 16,5 689
9 GRANGER Patrick 19'36" V2M /58 B-N /014 Courir Pour Les Trisomiques 165881 2 15,9 524
10 FAGNEN Davy 19'42" JUM /93 B-N /014 Usm Vire 1016821 5 15,8 580
11 HELAINE Norbert 19'55" V2M /55 3 15,7 741
12 SAVARY Nathan 20'02" JUM /93 6 15,6 502
13 SICARD Alberic 20'05" JUM /93 B-N /050 C. D'athletisme Conde-torigni 7 15,5 520
14 MONROCQ Patrick 20'07" V1M /66 B-N /050 Avenir Mortain 889592 2 15,5 519
15 VALLEY Lionel 20'10" SEM /73 B-N /050 Stade Saint-lo 1292426 3 15,5 596
16 SOLIER Flavien 20'12" JUM /92 B-N /050 La Valognaise Athletisme 166779 8 15,4 556
17 SCELLES Johnny 20'13" SEM /78 B-N /050 La Valognaise Athletisme 889268 4 15,4 561
18 PAULMIER Daniel 20'22" V1M /62 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 134465 3 15,3 541
19 JEANNE Arthur 20'24" JUM /92 MORTAIN 9 15,3 582
20 RUET Samuel 20'24" SEM /86 5 15,3 507
21 JAMME Emilie 20'34" SEF /80 SAINT LO 1 15,2 497
22 ROBINE Martine 20'44" V2F /53 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 989203 1 15,0 543
23 CAPELLE David 20'45" SEM /81 6 15,0 742
24 LE COUTOUR Carole 20'48" SEF /78 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 912894 2 15,0 531
25 GUIFFARD Philippe 20'49" V1M /69 Pompier Carentan 4 15,0 601
26 WIEHL Felix 20'56" SEM /84 TV OCHSENFURT 7 14,9 579
27 SIMONNE Cedric 20'58" SEM /76 8 14,9 494
28 JOUAN Damien 20'59" SEM /83 9 14,9 506
29 MCLACHLAN Jennifer (Gbr) 21'14" SEF /82 HAMPSHIRE 3 14,7 553
30 DANESI Alexandre 21'15" SEM /72 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1065715 10 14,7 534
31 DOS SANTOS Steven 21'16" JUM /93 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1164048 10 14,7 527
32 TRUE Sue (Gbr) 21'23" SEF /76 HAMPSHIRE 4 14,6 554
33 SIARD Emeline 21'29" SEF /88 B-N /050 La Valognaise Athletisme 1418725 5 14,5 558
34 BUNEL Thibault 21'39" ESM /91 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 525572 1 14,4 566
35 SIARD Anais 21'40" SEF /85 B-N /050 La Valognaise Athletisme 1440421 6 14,4 740
36 GIBON Benoit 21'43" SEM /88 RUNNING CHERBOURG 11 14,4 572
37 GERMAIN Hugues 21'46" ESM /89 COUTANCES 2 14,3 581
38 LECROISEY Julie 21'49" SEF /84 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 395612 7 14,3 532
39 HERAUVILLE Jacky 22'02" V2M /61 COURIR C'EST LE PIED 4 14,2 522
40 GUIHOT BERNABEU Nathalie 22'22" V1F /65 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 188719 1 13,9 537
41 LETHIMONNIER Ferdinand 22'25" V4M /41 1 13,9 738
42 SCELLES Daniel 22'30" V2M /54 B-N /050 La Valognaise Athletisme 964365 5 13,9 564
43 LERICHE Marc 22'34" SEM /72 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1350360 12 13,8 535
44 MOTTET Maxime 22'34" V1M /66 B-N /050 La Valognaise Athletisme 1024347 5 13,8 562
45 MEISS Laurent 22'38" V1M /65 6 13,8 509
46 DEGUETTE Gaylord 22'49" SEM /80 B-N /050 Stade Saint-lo 132011 13 13,7 575
47 LOWNDES Emily (Gbr) 22'49" SEF /82 HAMPSHIRE 8 13,7 552
48 LEVILLAIN Valerie 23'01" V1F /66 B-N /050 Stade Saint-lo 707653 2 13,6 576
49 LEMOSQUET Marius 23'09" ESM /91 3 13,5 500
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50 ESTIOT Olivier 23'13" SEM /74 RUNNING CHERBOURG 14 13,4 571
51 FRERET Fabrice 23'14" V1M /70 BRICQUEVILLE LA 7 13,4 485
52 LESAULNIER Dany 23'20" V2M /54 - 6 13,4 707
53 BARTON Kerrina (Gbr) 23'24" SEF /83 HAMPSHIRE 9 13,3 551
54 BOCQUEL Yannick 23'33" V2M /54 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 788358 7 13,2 544
55 LECARPENTIER Olivier 23'36" V1M /65 8 13,2 508
56 CHOISNEL Maxime 23'49" SEM /81 B-N /050 Stade Saint-lo 1440478 15 131 574
57 HAMEL Emilie 23'54" SEF /187 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1221384 10 13,1 530
58 NICOLLE Sandrine 23'55" SEF /72 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1400956 11 13,0 533
59 GUENAOU Maxence 24'02" MIM /97 1 13,0 749
60 LEVEEL Valerie 24'05" V1F /65 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 574552 3 13,0 569
61 ALVARADO Michelle 24'18" SEF /84 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1279179 12 12,8 529
62 QUEUDEVILLE Nathalie 24'38" V1F /68 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 487615 4 12,7 539
63 JORET Monique 25'01" V2F /61 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 401040 2 12,5 542
64 LEPETIT Nicolas 25'09" SEM /79 RUNNING CHERBOURG 16 12,4 573
65 DEROIN Jean-pierre 25'12" V1M /63 B-N /014 Courir Pour Les Trisomiques 1003217 9 12,4 523
66 GIRARD Daniel 25'24" V1M /62 JOGGING COUTANCES 10 12,3 10
67 LECONTE Fabienne 25'41" V1F /67 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 722444 5 12,1 538
68 HELIE Guillaume 26'01" SEM /72 17 12,0 712
69 LESAULNIER Nathalie 26'35" V1F /68 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1114628 6 11,7 568
70 SOHM Marie-anne 26'44" SEF /85 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 1438636 13 11,7 329
71 LIENARD Laurent 26'51" SEM /73 CARREFOUR 18 11,6 521
72 26'57" 1 11,6 706
73 GALBADON Fanny 27'31" SEF /76 14 11,3 504
74 HUREL Annie 27'35" V2F /61 3 11,3 510
75 BEATRIX Marion 27'48" SEF /85 15 11,2 503
76 PASTOURET Emmanuelle 28'40" ESF /89 B-N /050 Ea Cherbourg Querqueville * 482290 1 10,9 525
77 BODOUIN Bernard 29'43" V3M /45 JOGGING COUTANCES 1 10,5 493
78 BEATRIX Norbert 29'43" V2M /53 8 10,5 512
79 MENAGER Marianne 30'40" V2F /59 4 10,2 511
80 HAMEL Helene 31'23" V1F /63 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 220399 7 9,9 567
81 RUEL Nathalie 32'30" V1F /68 B-N /050 Manche Athle Centre Sud* 1377106 8 9,6 570
82 GIRARD Thierry V1M /62 JOGGING COUTANCES 11 67
83 VIMOND Virginie SEF /80 16 711
84 LEBOUIL Dominique SEM /75 19 750
Nb de résultats : 533 (369 hommes, 163 femmes)
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