Saint L6 (50), Dimanche 8 janvier 2012

Résultats téléchargés sur http://www.normandiecourseapied.com

Résultats Equipes | Cross EA /F - 1600m - EAF

1

10pt

STADE SAINT-LO 1

1(323), 2 (325), 3 (322), 4 (326)

Cross EA /F - 1600m | F | Cross EA /F - 1600m | Chr: M

1 7'56" FAUCON Loane Stade Saint-lo EAF/03
2 9'02" GADBLED Louise Stade Saint-lo EAF/03
3 921" COFFIN Alison Stade Saint-lo EAF/03
4 922" MARIE Agathe Stade Saint-lo EAF/03
5 9'23" FAUCON Thais Stade Saint-lo EAF/04
Résultats Equipes | Cross PO /F - 1600m - POF

1 38pt MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 1 4 (359), 9 (387), 11 (354), 14 (388)

2 38pt AS TOURLAVILLE 1 1 (344), 3 (381), 16 (374), 18 (368)

3 51pt STADE SAINT-LO 1 2 (366), 7 (335), 20 (356), 22 (380)

4 60pt EA CHERBOURG QUERQUEVILLE * 1 6 (382), 10 (367), 19 (371), 25 (327)

5 116pt E.S.HAYLANDE ATHLETISME 1 27 (384), 28 (385), 30 (386), 31 (383)

Cross PO /F - 1600m | F | Cross PO /F - 1600m | Chr: M

1 7'36" COUCHOT Audrey As Tourlaville POF/02
2 7'54" MERE Romy Stade Saint-lo POF/02
3 8'04" TANGUY Enora As Tourlaville POF/01
4 8'09" LEFEVRE Louna Manche Athle Centre Sud* POF/01
5 8'10" VAUDRU Noa C. D'athletisme Conde-torigni POF/01
6 8'12" THERET Mathilde Ea Cherbourg Querqueville * POF/02
7 8'15" BOSCHET Agathe Stade Saint-lo POF/02
8 8'19" BRIENS Claire Aco Sourdeval POF/01
9 822" KITOKO lda Manche Athle Centre Sud* POF/01
10 8'23" OUDART Jade Ea Cherbourg Querqueville * POF/02
11 827" JEANNE Cassandre Manche Athle Centre Sud* POF/01
12 828" HOREAU Victorine Ac Avranches POF/02
13 8'35" LEBRETON Loue-salome Ac Avranches POF/01
14 8'35" GUENO Laura Manche Athle Centre Sud* POF/02
15 8'37" BAYET Manon C. D'athletisme Conde-torigni POF/02
16 8'48" RENET Tifenn As Tourlaville POF/02
17 8'51" PREVOST Elyse Manche Athle Centre Sud* POF/02
18 8'56" PASTOL Rozenn As Tourlaville POF/02
19 8'59" RABASSE Perrine Ea Cherbourg Querqueville * POF/01




20 9'01" LEBAHY Pauline Stade Saint-lo POF/02
21 9'10" LEVAVASSEUR Emma C. D'athletisme Conde-torigni POF/02
22 912" SIMONIN Loise Stade Saint-lo POF/01
23 920" HAMEL Anna Aco Sourdeval POF/02
24 924" LE FLEM Ema Manche Athle Centre Sud* POF/02
25 927" NAVARRE Constance Ea Cherbourg Querqueville * POF/01
26 9'30" AUMONT Lisa Manche Athle Centre Sud* POF/01
27 9'34" HERBERT Ludivine E.s.haylande Athletisme POF/02
28 9'40" DHELLIN Clara E.s.haylande Athletisme POF/02
29 9'50" LOONIS Aglae Ea Cherbourg Querqueville * POF/01
30 10'04" TOUPET Manon E.s.haylande Athletisme POF/01
31 10'38" FLEURY Lucille E.s.haylande Athletisme POF/01
Résultats Equipes | Cross BE /F - 2200m - BEF

1 14pt MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 1 2 (391), 3 (416), 4 (396), 5 (429)

2 36pt MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 2 6 (415), 7 (408), 11 (423), 12 (434)

3 69pt STADE SAINT-LO 1 15 (419), 17 (414), 18 (394), 19 (411)

4 86pt STADE SAINT-LO 2 20 (403), 21 (417), 22 (437), 23 (422)

5 109pt STADE SAINT-LO 3 25 (395), 26 (433), 27 (402), 31 (398)

Cross BE /F - 2200m | F | Cross BE /F - 2200m | Chr  : M

1 8'57" MARCHIS Coralie Ac Avranches BEF/00
2 918" BACHELET Nolwenn Manche Athle Centre Sud* BEF/00
3 9'35" LEVEEL Elise Manche Athle Centre Sud* BEF/99
4 9'43" CARDINE Louise Manche Athle Centre Sud* BEF/00
5 9'52" POINCHEVAL Sara Manche Athle Centre Sud* BEF/00
6 9'55" LEFOURNIER Eleonore Manche Athle Centre Sud* BEF/99
7 9'56" LACROIX Romane Manche Athle Centre Sud* BEF/99
8 9'56" LE HEN Colline As Tourlaville BEF/00
9 10'04" CLEMENT Juliette Ea Cherbourg Querqueville * BEF/99
10 10'06" HAMEL Laurie La Valognaise Athletisme BEF/00
11 10'07" MOREAU Laelia Manche Athle Centre Sud* BEF/00
12 10'19" VIOLET Romane Manche Athle Centre Sud* BEF/99
13 1024" BAUER Eva Manche Athle Centre Sud* BEF/00
14 10'29" LOGEROT Nolwenn La Valognaise Athletisme BEF/00
15 10'39" MAILLARD Aude Stade Saint-lo BEF/00
16 10'43" OUDART Laurine Ea Cherbourg Querqueville * BEF/99
17 10'53" LECONTE Jeanne Stade Saint-lo BEF/99
18 11'16" BOSCHET Salome Stade Saint-lo BEF/99
19 11'20" LEBAHY Lisa Stade Saint-lo BEF/99
20 11°27" GREARD Emma Stade Saint-lo BEF/99
21 11'27" LHONNEUR Marine Stade Saint-lo BEF/99




22 11'33" KRAEMER Lea Stade Saint-lo BEF/00
23 11'39" MONTAIGNE Julie Stade Saint-lo BEF/99
24 12'08" GARCON Jade As Tourlaville BEF/99
25 12'18" BROGGI Louise Stade Saint-lo BEF/99
26 12'18" VENANGEON Noemie Stade Saint-lo BEF/99
27 12'19" GOURRIEREC Clothilde Stade Saint-lo BEF/00
28 12'20" LECHEVALIER Marine Manche Athle Centre Sud* BEF/00
29 12'27" MENANT Emma C. D'athletisme Conde-torigni BEF/99
30 12'59" HUE Camille La Valognaise Athletisme BEF/99
31 13'02" DARROUX Laure Stade Saint-lo BEF/99
Résultats Equipes | Cross MI /F - 2200m - MIF

1 45pt AC AVRANCHES 1 2 (464), 6 (494), 11 (488), 26 (472)

2 53pt EA CHERBOURG QUERQUEVILLE * 1 5 (503), 8 (487), 15 (463), 25 (495)

3 68pt E.S.HAYLANDE ATHLETISME 1 9 (510), 13 (506), 19 (507), 27 (509)

4 80pt STADE SAINT-LO 1 14 (483), 20 (455), 22 (471), 24 (502)

5 88pt AS TOURLAVILLE 1 7 (499), 23 (486), 28 (477), 30 (475)

Cross MI /F - 2200m | F | Cross MI /F - 2200m | Chr

1 9'02" MERE Chloe C. D'athletisme Conde-torigni MIF/97
2 9'05" ESNEU Lena Ac Avranches MIF/97
3 9'06" LECESNE Adeline Manche Athle Centre Sud* MIF/97
4 9'07" DUPLESSY Agathe Manche Athle Centre Sud* MIF/98
5 9'07" TAILLANDIER Justine Ea Cherbourg Querqueville * MIF/98
6 923" PAMART Chloe Ac Avranches MIF/97
7 9'24" RABASSE Alysee As Tourlaville MIF/98
8 927" MAHAUT Malorie Ea Cherbourg Querqueville * MIF/97
9 9'38" BEAUQUET Laure E.s.haylande Athletisme MIF/98
10 9'39" TRIGUEL Laure Gdm Saint-james MIF/98
11 9'42" MARCHIS Olivia Ac Avranches MIF/98
12 9'45" MERE Solene C. D'athletisme Conde-torigni MIF/97
13 10'02" TRUCA Marine E.s.haylande Athletisme MIF/98
14 10'05" LEMASURIER Laure Stade Saint-lo MIF/98
15 10'06" DURAND Lucille Ea Cherbourg Querqueville * MIF/98
16 10'12" RENAUD Louise La Valognaise Athletisme MIF/98
17 10'15" OLIVERES Marine La Valognaise Athletisme MIF/97
18 10'26" LECOCQ Loetitia La Valognaise Athletisme MIF/97
19 10'28" JEHANNE Clea E.s.haylande Athletisme MIF/97
20 10'30" BRUN Maela Stade Saint-lo MIF/97
21 10'31" CARAES Lenaig Gdm Saint-james MIF/97
22 10'35" GOUTAL Justine Stade Saint-lo MIF/98
23 10'48" MADELINE Juliette As Tourlaville MIF/98




24 10'55" SIMONNE Manon Stade Saint-lo MIF/98
25 11'10" PELICANT Lou Ea Cherbourg Querqueville * MIF/98
26 11'22" GRANDIN Melina Ac Avranches MIF/97
27 11'29" GARNIER Marie E.s.haylande Athletisme MIF/98
28 12'02" LANGLOIS Pauline As Tourlaville MIF/97
29 12'21" FAGNEN Alicia Stade Saint-lo MIF/97
30 12'33" KANTZER Malou As Tourlaville MIF/97
31 12'34" LAVAGNIGNI Agathe As Tourlaville MIF/97
32 12'34" CARIOU Marie-wenn Stade Saint-lo MIF/97
33 12'38" GUESNON Laurine Stade Saint-lo MIF/98
34 12'40" TOUPET Mathilde E.s.haylande Athletisme MIF/98
35 15'50" MORRIS Molli-mae (Gbr) As Tourlaville MIF/97
Résultats Equipes | Cross CA /F - 3000m - CAF

1 31pt STADE SAINT-LO 1 1 (551), 5 (520), 11 (534), 14 (550)

2 44pt AS TOURLAVILLE 1 4 (548), 7 (547), 16 (549), 17 (541)

3 78pt STADE SAINT-LO 2 18 (532), 19 (530), 20 (540), 21 (535)

Cross CA /F - 3000m | F | Cross CA /F -3000m | Chr : M

1 11'40" AMOYAL Suzanne Stade Saint-lo CAF/95
2 11'46" ROBLIN Maeva C. D'athletisme Conde-torigni CAF/96
3 12'06" HUE Eugenie Ea Cherbourg Querqueville * CAF/95
4 12'41" GASSAMA Eleonore As Tourlaville CAF/95
5 12'49" ADAM Camille Stade Saint-lo CAF/95
6 12'54" LETOUZEY Manon Manche Athle Centre Sud* CAF/96
7 12'56" CHARDINNE Chloe As Tourlaville CAF/96
8 12'57" FARRE Aurore La Valognaise Athletisme CAF/95
9 12'58" LE BAUT Elsa C. D'athletisme Conde-torigni CAF/95
10 13'05" TAILLANDIER Elsa Ea Cherbourg Querqueville * CAF/95
11 1329" LEBAHY Romane Stade Saint-lo CAF/96
12 13'53" DUQUESNE Diane Ea Cherbourg Querqueville * CAF/95
13 13'58" LEFOURNIER Tatiana Manche Athle Centre Sud* CAF/96
14 14'05" LE BERRE Camille Stade Saint-lo CAF/95
15 14'09" BARBET Pauline Manche Athle Centre Sud* CAF/96
16 14'12" PIGNON Zelie As Tourlaville CAF/95
17 14'48" OSMONT Caroline As Tourlaville CAF/96
18 15'21" LANOUILLER Zelie Stade Saint-lo CAF/95
19 15'56" GROUSSET Audrey Stade Saint-lo CAF/96
20 16'37" MOY Laura Stade Saint-lo CAF/95
21 19'06" LEBAHY Marie Stade Saint-lo CAF/95
22 20'45" VILCQUIN Alexia Stade Saint-lo CAF/95
23 20'45" FOUCHER Mathilde Stade Saint-lo CAF/96
Cross CA /F - 6000m | F | Cross CA /F - 6000m | Chr : M




1 39'40" FAUNIERES Thiphaine Saint Lo CAF/95
Cross JU /F - 4000m | F | Cross JU /F - 4000m | Chr : M

1 15'34" PLE Eleonore Ac Avranches JUF/93
2 16'11" COULIBALY Melissa As Tourlaville JUF/94
3 17'33" LE BLEVEC Laura As Tourlaville JUF/93
4 18'12" MORVAN Maelle La Valognaise Athletisme JUF/94
5 21'28" HINET Justine Stade Saint-lo JUF/93
Résultats Equipes | Cross SE-ES-VE-V1-V2-V3 /F - 5000m CC - SEF

1 30pt LA VALOGNAISE ATHLETISME 1 4 (279), 6 (280), 9 (314), 11 (64)

2 40pt AC AVRANCHES 1 2 (51), 3 (52), 13 (62), 22 (63)

3 54pt GDM SAINT-JAMES 1 1 (53), 15 (289), 18 (65), 20 (284)

4 67pt EA CHERBOURG QUERQUEVILLE * 1 5 (800), 7 (58), 23 (292), 32 (304)

5 93pt C. D'ATHLETISME CONDE-TORIGNI 1 12 (316), 14 (275), 31 (281), 36 (285)

6 104pt GDM SAINT-JAMES 2 21 (273), 24 (312), 26 (317), 33 (68)

7 105pt ACO SOURDEVAL 1 17 (67), 19 (271), 34 (276), 35 (290)

Cross SE-ES-VE-V1-V2-V3 /F - 5000m CC | F | Cross SE-ES-VE-V1-V2-V3 /F - 5000m CC | Chr: M

1 17'42" PASQUER Delphine Gdm Saint-james SEF/89
2 18'06" GUERIN Aurore Ac Avranches ESF/90
3 18'28" JAMME Emilie Ac Avranches SEF/82
4 19'29" SIARD Anais La Valognaise Athletisme SEF/85
5 19'34" ROBINE Martine Ea Cherbourg Querqueville * V2F/53
6 19'45" SIARD Emeline La Valognaise Athletisme SEF/88
7 20'04" LE COUTOUR Carole Ea Cherbourg Querqueville * SEF/78
8 20'25" DURAND Anne As Tourlaville SEF/78
9 20'32" BELLOT Lydie La Valognaise Athletisme SEF/80
10 20'35" BELHACHE Marie As Tourlaville SEF/80
11 20'42" GODAN Camille La Valognaise Athletisme ESF/92
12 20'58" BREHIER Anne-laure C. D'athletisme Conde-torigni SEF/85
13 217" LABBE Valerie Ac Avranches V1F/71
14 21'22" LERENDU Elodie C. D'athletisme Conde-torigni SEF/80
15 21'23" DESAINTJORES Catherine Gdm Saint-james V2F/60
16 21'26" LEVILLAIN Valerie Stade Saint-lo V1F/66
17 21'30" HAMEL Jocelyne Aco Sourdeval V2F/58
18 21'39" LECAMUS Rejane Gdm Saint-james SEF/77
19 21'44" HAMEL Manuella Aco Sourdeval SEF/78
20 22'13" CARAES Odette Gdm Saint-james V1F/63
21 22'27" LAMBERT Johanna Gdm Saint-james SEF/88
22 22'31" ROGER Laurence Ac Avranches V1F/71
23 22'54" JORET Monique Ea Cherbourg Querqueville * V2F/61
24 23'11" COTILLARD Maryline Gdm Saint-james V1F/70




25 23'17" LEMYRE Sandy La Valognaise Athletisme ESF/90

26 23'39" CARNET Carole Gdm Saint-james SEF/89

27 23'41" SEUGE Dominique Ac Avranches V2F/61

28 23'43" LEVEEL Valerie Manche Athle Centre Sud* V1F/65

29 23'48" LESAULNIER Nathalie Manche Athle Centre Sud* V1F/68

30 24'00" DAUVIN Regine Ac Avranches V2F/61

31 24'20" SIMONNE Geraldine C. D'athletisme Conde-torigni SEF/76

32 24'36" RENARD Cecile Ea Cherbourg Querqueville * V1F/66

33 24'54" LEBON Patricia Gdm Saint-james V1F/63

34 25'03" MARIE Christelle Aco Sourdeval SEF/73

35 25'23" DESMOTTES Chantal Aco Sourdeval V1F/65

36 25'23" COSSE Annie C. D'athletisme Conde-torigni V2F/61

37 25'45" GOUGEON Julie La Valognaise Athletisme ESF/90

38 27'36" GUYOT Jacqueline Gdm Saint-james V2F/56

39 30'00" CLAIRE Alexia La Valognaise Athletisme ESF/91

Cross SE-ES-VE-V1-V2-V3 /F - 6000m CC | F | Cross SE-ES-VE-V1-V2-V3 /F - 6000m CC | Chr: M

1 34'12" HARIVEL Cecile Stade Saint-lo VEF/70

2 38'54" VIMOND Virginie Munneville-le-Bingard SEF/80

Cross EA /M - 1600m | M | Cross EA /M - 1600m | Chr: M

1 7'52" BRUN Nolann Stade Saint-lo EAM/03
2 9'08" RAFFIN Thomas Stade Saint-lo EAM/03
3 9'35" ADAM Leo Stade Saint-lo EAM/04
Résultats Equipes | Cross PO /M - 1600m - POM

1 30pt AC AVRANCHES 1 4 (617), 6 (620), 9 (582), 11 (598)

2 36pt STADE SAINT-LO 1 1 (613), 10 (597), 12 (606), 13 (612)

3 52pt E.S.HAYLANDE ATHLETISME 1 2 (628), 8 (802), 15 (801), 27 (629)

4 54pt EA CHERBOURG QUERQUEVILLE * 1 3 (604), 5 (585), 21 (803), 25 (588)

5 69pt MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 1 7 (626), 19 (607), 20 (590), 23 (593)

6 73pt STADE SAINT-LO 2 14 (594), 17 (602), 18 (618), 24 (581)

Cross PO /M - 1600m | M | Cross PO /M - 1600m | Chr: M

1 6'34" MARIE Enzo Stade Saint-lo POM/01
2 6'35" CHARLES Matteo E.s.haylande Athletisme POM/02
3 6'57" LAMOTTE Larry Ea Cherbourg Querqueville * POM/02
4 7'10" PAULIN Louis Ac Avranches POM/02
5 7'14" BESUELLE Halvard Ea Cherbourg Querqueville * POM/01
6 7'15" ROGER Axel Ac Avranches POM/01
7 7'15" VAUTIER Theo Manche Athle Centre Sud* POM/01
8 721" HUREL Valentin E.s.haylande Athletisme POM/02
9 7'24" ARTHUR lIsaac Ac Avranches POM/01
10 727" GOUTAL Martin Stade Saint-lo POM/01




11 7'34" HARDEL Cyprien Ac Avranches POM/02
12 7'36" LEHODEY Fabien Stade Saint-lo POM/02
13 7'41" MARIE Tristan Stade Saint-lo POM/01
14 7'44" GARNIER Mathias Stade Saint-lo POM/01
15 747" JEHANNE Pierre E.s.haylande Athletisme POM/02
16 8'00" NOUVEL Gaetan Ac Avranches POM/01
17 8'11" ISABET Audric Stade Saint-lo POM/02
18 8'12" PENDELIO David Stade Saint-lo POM/01
19 8'15" LEMOUTON Alexis Manche Athle Centre Sud* POM/02
20 829" DE SAINT-DENIS Alexis Manche Athle Centre Sud* POM/02
21 8'30" GIOT Simon Ea Cherbourg Querqueville * POM/01
22 8'39" MENANT Dorian C. D'athletisme Conde-torigni POM/01
23 8'40" LEFOURNIER William Manche Athle Centre Sud* POM/02
24 8'50" RECROSIO Lucas Stade Saint-lo POM/01
25 8'51" DAMIN Thomas Ea Cherbourg Querqueville * POM/02
26 8'54" ASSELIN-COSSON Sosthene Ac Avranches POM/01
27 9'03" HERBERT Clement E.s.haylande Athletisme POM/01
28 9'09" SOUDET Tristan Ac Avranches POM/01
29 9'18" DUPONT Leo Ea Cherbourg Querqueville * POM/01
Résultats Equipes | Cross BE /M - 2200m - BEM

1 14pt MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 1 1 (634), 2 (635), 5 (647), 6 (650)

2 43pt EA CHERBOURG QUERQUEVILLE * 1 3 (666), 10 (669), 14 (656), 16 (648)

3 43pt AS TOURLAVILLE 1 4 (660), 8 (651), 12 (639), 19 (641)

Cross BE /M - 2200m | M | Cross BE /M - 2200m | Chr: M

1 822" BACHELET Normann Manche Athle Centre Sud* BEM/00
2 828" BARBEY Robin Manche Athle Centre Sud* BEM/99
3 8'29" MIOSSEC Pierre Ea Cherbourg Querqueville * BEM/00
4 9'15" KERNIN Mael As Tourlaville BEM/00
5 919" DE GAND Romain Manche Athle Centre Sud* BEM/99
6 922" DUCOURTIOUX Lucas Manche Athle Centre Sud* BEM/99
7 9'28" TAURILLEC Geoffrey Manche Athle Centre Sud* BEM/00
8 9'31" GIBON Axel As Tourlaville BEM/00
9 9'42" PONTOIZEAU Pierre Manche Athle Centre Sud* BEM/99
10 9'46" ROPERS Corentin Ea Cherbourg Querqueville * BEM/00
11 9'53" PASCUTTI Clement Stade Saint-lo BEM/99
12 10'05" BOURDET Hugo As Tourlaville BEM/00
13 10'13" LALOUELLE Dylan Stade Saint-lo BEM/99
14 107" HAMELIN Thomas Ea Cherbourg Querqueville * BEM/00
15 10'20" LEBASNIER Alexis E.s.haylande Athletisme BEM/00
16 10'42" DEFAY Maxime Ea Cherbourg Querqueville * BEM/99
17 10'46" BOIROUX Edgar Ea Cherbourg Querqueville * BEM/99




18 10'50" LEBASNIER Baptiste E.s.haylande Athletisme BEM/00
19 10'56" BUNEL Jeremy As Tourlaville BEM/00
20 11'03" GOSSELIN Emmanuel As Tourlaville BEM/00
Résultats Equipes | Cross MI /M - 3000m - MIM

1 19pt MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 1 1(717), 3 (698), 7 (699), 8 (712)

2 45pt AC AVRANCHES 1 2 (680), 5 (718), 6 (711), 32 (704)

3 46pt MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 2 9 (708), 10 (716), 13 (689), 14 (724)

4 64pt EA CHERBOURG QUERQUEVILLE * 1 4 (688), 12 (682), 22 (713), 26 (703)

5 87pt E.S.HAYLANDE ATHLETISME 1 15 (720), 19 (723), 24 (722), 29 (721)

6 89pt MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 3 17 (705), 18 (710), 23 (697), 31 (696)

Cross MI /M - 3000m | M | Cross MI /M - 3000m | Chr : M

1 1020" VASSAL Victor Manche Athle Centre Sud* MIM/97
2 1024" AUBEL Paul Ac Avranches MIM/97
3 10'28" LESAULNIER Alexandre Manche Athle Centre Sud* MIM/97
4 10'28" FALCONE Matthieu Ea Cherbourg Querqueville * MIM/98
5 10'48" VAUCHER Nicolas Ac Avranches MIM/97
6 10'49" ROGER Mathieu Ac Avranches MIM/97
7 11'00" LETOUSEY Julien Manche Athle Centre Sud* MIM/97
8 11'06" RUEL Guillaume Manche Athle Centre Sud* MIM/97
9 11'18" PEREZ Ulysse Manche Athle Centre Sud* MIM/98
10 11'30" TRAVERT Florian Manche Athle Centre Sud* MIM/97
11 11'33" GARNIER Baptiste Stade Saint-lo MIM/98
12 11'35" BOUTTIER Bastien Ea Cherbourg Querqueville * MIM/98
13 11'36" FRERET Maxime Manche Athle Centre Sud* MIM/98
14 11'48" SABLE Cedric Manche Athle Centre Sud* MIM/97
15 11'51" LEBASNIER Thibaut E.s.haylande Athletisme MIM/98
16 12'08" LEVAUFRE Florian As Tourlaville MIM/97
17 12'10" MOREAU Erwan Manche Athle Centre Sud* MIM/98
18 12°27" POINCHEVAL Paul Manche Athle Centre Sud* MIM/98
19 12'30" HUREL Clement E.s.haylande Athletisme MIM/98
20 12'31" GAUTIER Nicolas Gdm Saint-james MIM/98
21 12'44" DEBREE Yannick La Valognaise Athletisme MIM/98
22 12'47" SIMON Quentin Ea Cherbourg Querqueville * MIM/97
23 12'50" LEBREUILLY Jean-baptiste Manche Athle Centre Sud* MIM/98
24 13'04" LE ROYER Nathan E.s.haylande Athletisme MIM/98
25 13'10" MOTTET Samuel La Valognaise Athletisme MIM/97
26 13'27" MARIE-JOSEPH Anthony Ea Cherbourg Querqueville * MIM/97
27 13'28" BROTHELANDE Maxime C. D'athletisme Conde-torigni MIM/97
28 13'37" BUNEL Sebastien As Tourlaville MIM/97
29 13'53" HERBERT Fabien E.s.haylande Athletisme MIM/98




30 14'26" BERTAUX Adrien As Tourlaville MIM/98
31 14'49" JOURDAN Raphael Manche Athle Centre Sud* MIM/98
32 15'31" MESLE Louis Ac Avranches MIM/98
33 15'33" DARROUX Jerome Stade Saint-lo MIM/97
Résultats Equipes | Cross CA /M - 4000m - CAM

1 19pt AS TOURLAVILLE 1 2 (755), 3 (757), 6 (754), 8 (756)

2 20pt MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 1 1 (736), 4 (735), 5 (746), 10 (751)

3 40pt GDM SAINT-JAMES 1 7 (734), 9 (748), 11 (733), 13 (743)

4 72pt STADE SAINT-LO 1 14 (753), 16 (739), 20 (749), 22 (742)

Cross CA /M - 4000m | M | Cross CA /M -4000m | Chr : M

1 13'02" DUQUESNEY Malcolm Manche Athle Centre Sud* CAM/95
2 1310" MARIE Julien As Tourlaville CAM/95
3 1325" DESDEVISES Alexandre As Tourlaville CAM/95
4 13'41" DUBOS Terry Manche Athle Centre Sud* CAM/96
5 13'49" LEPELLEUX Paul Manche Athle Centre Sud* CAM/95
6 14'00" GAIGNARD Romain As Tourlaville CAM/95
7 14'04" DELEPINE Maxime Gdm Saint-james CAM/95
8 14'25" CATEL Martin As Tourlaville CAM/96
9 14'30" MAZIER Elie Gdm Saint-james CAM/95
10 14'32" RUEL Pierre-antoine Manche Athle Centre Sud* CAM/95
11 14'33" DECHANCE Gaetan Gdm Saint-james CAM/96
12 14'41" FRERET Alexandre Manche Athle Centre Sud* CAM/95
13 15'02" LECHARPENTIER Quentin Gdm Saint-james CAM/95
14 15'16" TOULLEC Leo Stade Saint-lo CAM/95
15 15'18" JORET Bruno Ea Cherbourg Querqueville * CAM/96
16 16'23" HINET Nicolas Stade Saint-lo CAM/96
17 17'02" ROSE Cyprien C. D'athletisme Conde-torigni CAM/95
18 17'14" LECLER Simon Manche Athle Centre Sud* CAM/96
19 17'19" MARIE Thibaut Manche Athle Centre Sud* CAM/96
20 17'20" OSMOND Etienne Stade Saint-lo CAM/95
21 17'47" BIHEL Guillaume Ea Cherbourg Querqueville * CAM/96
22 18'01" LALOUELLE Thomas Stade Saint-lo CAM/95
23 20'43" ISABET Anthyme Stade Saint-lo CAM/96
Cross JU /M - 5000m | M | Cross JU /M - 5000m | Chr : M

1 16'46" MARCHIS Damien Ac Avranches JUM/94
2 16'53" TRAISNEL Francois Manche Athle Centre Sud* JUM/94
3 17'14" LESAULNIER Jean-baptiste Manche Athle Centre Sud* JUM/93
4 17'27" LEJETTE Cyril Aco Sourdeval JUM/94
5 17'38" HERBIN Nicolas Stade Saint-lo JUM/94
6 17'43" SIMON Antonin Avenir Mortain JUM/93
7 17'55" DOREY Thomas Ea Cherbourg Querqueville * JUM/94




8 18'17" MALHERBE Jolan Ea Cherbourg Querqueville * JUM/94
9 18'28" CHARTIER Karl Ac Avranches JUM/93
10 18'38" TRAVERT Jeremy Ea Cherbourg Querqueville * JUM/94
11 18'43" HUE Sebastien Gdm Saint-james JUM/94
12 19'64" GOUGEON Anthony La Valognaise Athletisme JUM/94
13 20'21" BENDIB Raynald Manche Athle Centre Sud* JUM/94
Cross JU /M - 6000m | M | Cross JU /M - 6000m | Chr : M

1 24'46" SAVARY Nathan Manche Athle Centre Sud* JUM/93
2 30'04" VIMOND Florian Runners There JUM/94
Résultats Equipes | Cross SE-ES-VE-V1-V2-V3-V4 /M - 6000m CC - SEM

1 66pt LES AGNELETS 1 14 (931), 16 (909), 17 (908), 19 (928)

2 84pt LES SYMPAS 1 10 (940), 22 (943), 24 (915), 28 (934)

3 115pt SAINT-LO TRIATHLON 1 18 (926), 21 (933), 35 (920), 41 (936)

Cross SE-ES-VE-V1-V2-V3-V4 /M - 6000m CC | M | Cross SE-ES-VE-V1-V2 -V3-V4 /M - 6000m CC | Chr: M

1 22'19" SCHMIT Julien Lingevres SEM/89
2 22'36" LUCAS Francois Pompiers Saint-lo SEM/88
3 22'55" POISSON Sebastien Coutances Triathlon VEM/71
4 23'34" NOURRY Sebastien Quettreville SEM/78
5 23'59" MARY Fabien Caen Triathlon SEM/73
6 24'07" VIMOND Julien Munneville-le-Bingard SEM/81
7 24'11" LEMAL Cedric Saint Lo SEM/77
8 24'35" DESCLOS Jean Neuilly La Forét SEM/74
9 25'02" ECOLIVET Germain Cmcas Cherbourg SEM/82
10 2517" LANGLOIS Laurent Les Sympas VEM/70
11 25'21" VAUCHER Franck Sain Senier Sous Avranches VEM/67
12 25'23" JOUAN Damine Le Chefresne SEM/83
13 2527" LE HEN Yannick Valognes VEM/71
14 25'30" PESEZ Raynald Les Agnelets SEM/80
15 25'31" DUVAL Bernard Baudre VEM/61
16 25'38" LEGER Bertrand Les Agnelets VEM/61
17 25'41" LEGER Denis Les Agnelets VEM/59
18 25'48" GUIHUR Armel Saint-lo triathlon VEM/51
19 26'22" MONTAIGNE Pascal Les Agnelets VEM/56
20 26'26" GUILLEMAIN Nicolas Arbitre Lfbn SEM/80
21 26'28" BOSCHET Christophe Saint-lo triathlon VEM/71
22 26'37" LETHIMMONIER Ferdinand Les Sympas VEM/41
23 26'40" RAYNAL Thierry Runners There VEM/64
24 26'49" LERIBAULT Michel Les Sympas VEM/62
25 27'02" MARIE Octave C. D'athletisme Conde-torigni V2M/60
26 27'22" LEPLEUX Christophe Bayeux SEM/82
27 27'55" BUNEL Thibault Manche Athle Centre Sud* ESM/91




28 27'59" SANSON Jacky Les Sympas VEM/55
29 28'05" ESTIOT Olivier Running Cherbourg SEM/74
30 28'08" BLAIZE Jonathan Les Sympas SEM/82
31 28'25" BOISBONON Sylvain Dangy SEM/81
32 28'44" GOSSET Romain Honfleur ESM/92
33 28'50" GOSSET Vivien Honfleur SEM/85
34 29'08" HOREAU Claude Flers VEM/50
35 29'39" PAVARD Ludovic Saint-lo triathlon SEM/74
36 30'25" LENOIR Jean-michel Stade Saint-lo VEM/67
37 30'40" LE FEBRE Bernard Les Agnelets VEM/50
38 30'55" LEPETIT Nicolas Running Cherbourg SEM/79
39 32'04" GUILBERT Andre Les Sympas VEM/63
40 33'36" THOREL Daniel Les Agnelets VEM/45
41 33'47" LEBEURRIER Marc Saint-lo triathlon VEM/65
42 34'28" HINET Jean michel Agneaux VEM/63
43 34'31" SHELTON Nicolas Avranches SEM/77
44 35'40" GUILLEMET Bertrand Les Sympas VEM/65
Résultats Equipes | Cross SE-ES-VE-V1-V2-V3-V4 /M - 9000m CC - VE - SEM

1 36pt GDM SAINT-JAMES 1 6 (19), 7 (20), 8 (10), 15 (42)

2 40pt AC AVRANCHES 1 1(8), 3 (199), 17 (159), 19 (179)

3 56pt AS TOURLAVILLE 1 5 (156), 10 (149), 16 (261), 25 (262)
4 68pt MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 1 2 (200), 14 (38), 24 (223), 28 (225)

5 87pt STADE SAINT-LO 1 12 (164), 13 (250), 30 (158), 32 (49)
6 101pt AVENIR MORTAIN 1 11 (211), 20 (45), 34 (204), 36 (239)
7 114pt AC AVRANCHES 2 23 (240), 27 (193), 29 (222), 35 (268)
8 126pt C. D'ATHLETISME CONDE-TORIGNI 1 9 (172), 31 (230), 38 (233), 48 (188)
9 136pt GDM SAINT-JAMES 2 18 (175), 26 (155), 45 (210), 47 (244)
10 154pt EA CHERBOURG QUERQUEVILLE * 1 22 (40), 37 (169), 43 (246), 52 (171)
11 162pt MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 2 33 (214), 39 (176), 40 (259), 50 (151)
12 162pt LA VALOGNAISE ATHLETISME 1 4 (205), 21 (207), 62 (163), 75 (241)
13 203pt AC AVRANCHES 3 41 (219), 42 (190), 59 (256), 61 (243)
14 239pt EA CHERBOURG QUERQUEVILLE * 2 54 (154), 56 (248), 64 (252), 65 (249)
15 241pt AVENIR MORTAIN 2 46 (217), 51 (218), 66 (257), 78 (185)
16 256pt C. D'ATHLETISME CONDE-TORIGNI 2 53 (203), 58 (220), 69 (229), 76 (201)
17 259pt STADE SAINT-LO 2 44 (212), 60 (168), 71 (192), 84 (247)
18 260pt MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 3 55 (162), 63 (215), 70 (216), 72 (196)
19 297pt EA CHERBOURG QUERQUEVILLE * 3 67 (166), 68 (170), 80 (153), 82 (187)




Résultats Equipes | Cross SE-ES-VE-V1-V2-V3-V4 /M - 9000m CC -

ES-SE - SEM

1 29pt GDM SAINT-JAMES 1 2 (4), 6 (36), 8 (5), 13 (96)

2 44pt AC AVRANCHES 1 4(30), 9 (1), 10 (86), 21 (103)

3 51pt LA VALOGNAISE ATHLETISME 1 5 (6), 11 (24), 15 (18), 20 (90)

4 82pt GDM SAINT-JAMES 2 14 (7), 17 (109), 24 (124), 27 (142)
5 94pt AS TOURLAVILLE 1 3(13), 18 (107), 22 (131), 51 (122)
6 110pt LA VALOGNAISE ATHLETISME 2 19 (29), 23 (25), 32 (3), 36 (123)

7 114pt MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 1 1(2), 16 (14), 38 (79), 59 (78)

8 121pt EA CHERBOURG QUERQUEVILLE * 1 12 (12), 30 (34), 35 (43), 44 (21)

9 134pt STADE SAINT-LO 1 7 (15), 31 (16), 41 (141), 55 (144)
10 151pt AC AVRANCHES 2 25 (805), 29 (136), 39 (128), 58 (35)
11 154pt ACO SOURDEVAL 1 26 (9), 40 (100), 43 (92), 45 (87)

12 179pt AVENIR MORTAIN 1 33 (33), 37 (125), 48 (112), 61 (106)
13 202pt GDM SAINT-JAMES 3 28 (116), 46 (89), 60 (99), 68 (93)
14 208pt C. D'ATHLETISME CONDE-TORIGNI 1 34 (31), 52 (126), 53 (101), 69 (84)
15 216pt EA CHERBOURG QUERQUEVILLE * 2 47 (77), 50 (114), 54 (135), 65 (82)
16 237pt LA VALOGNAISE ATHLETISME 3 42 (91), 57 (111), 64 (139), 74 (88)

Cross SE-ES-VE-V1-V2-V3-V4 /M - 9000m CC | M | Cross SE-ES-VE-V1-V2 -V3-V4 /M - 9000m CC | Chr: M

1 29'22" SUTEAU Alexandre Manche Athle Centre Sud* SEM/77
2 29'36" RICOU Jerome Gdm Saint-james SEM/78
3 29'48" LECUIR Fabien As Tourlaville SEM/83
4 29'58" PAILLART Emmanuel Ac Avranches SEM/78
5 30'02" LAISNE Vincent La Valognaise Athletisme SEM/79
6 30'09" LEBRETON Vincent Ac Avranches ViIM/72
7 30'14" GALOPIN Gaetan Gdm Saint-james SEM/79
8 30'18" HINET Noel Manche Athle Centre Sud* V1Mm/68
9 30'25" LEMERIEL Julien Stade Saint-lo SEM/84
10 30'26" HARDY David Gdm Saint-james SEM/74
11 30'29" HEUZE Olivier Ac Avranches V1M/66
12 30'31" TENCE Sebastien Ac Avranches SEM/85
13 30'38" VIOLET Kevin Ac Avranches ESM/92
14 30'45" FLAMBARD Camille La Valognaise Athletisme SEM/81
15 30'47" JEAN Richard La Valognaise Athletisme V1M/72
16 30'48" JUMELIN Victorien Ea Cherbourg Querqueville * ESM/90
17 30'50" BOURDET Patrick As Tourlaville V2M/62
18 30'56" BONNARD Guillaume Gdm Saint-james SEM/88
19 31'12" DELEPINE Johnny Gdm Saint-james V1M/70
20 31'13" BARBOT Pascal Gdm Saint-james SEM/76




21 31'15" MONTIGNY Arnaud La Valognaise Athletisme SEM/83
22 31'19" JEANNE Mickael Gdm Saint-james V1M/69
23 31'20" LEBOUVIER Jonathan Manche Athle Centre Sud* ESM/91
24 3121 CERISEL Emmanuel Gdm Saint-james V1M/68
25 3122" FILLATRE Alexandre Gdm Saint-james SEM/89
26 31'28" FERON Aymeric As Tourlaville SEM/88
27 31'29" POSTAIRE Sebastien La Valognaise Athletisme SEM/82
28 31'33" BARBET Emmanuel La Valognaise Athletisme SEM/74
29 31'56" DECEROIT Arnaud Ac Avranches SEM/78
30 31'57" LEROUXEL Yann As Tourlaville SEM/74
31 32'00" DESHAYES Laurent C. D'athletisme Conde-torigni V1M/68
32 32'02" FLAMBART Sylvain La Valognaise Athletisme SEM/78
33 32'12" BEROT Thierry As Tourlaville V1M/65
34 32'13" LECLERCQ Willy Gdm Saint-james SEM/73
35 32'14" GARNIER Romain Ac Avranches ESM/92
36 32'21" HAMEL Yoann Aco Sourdeval SEM/78
37 32'23" LEBOUC Ludovic Avenir Mortain V1M/69
38 32'26" COCHET Jerome Stade Saint-lo V1M/69
39 32'28" TALNEAU David Gdm Saint-james SEM/73
40 32'38" HARDY Vincent Gdm Saint-james SEM/83
41 32'44" POIRIER Arnaud Ac Avranches SEM/86
42 32'49" GLINEL Romain Ea Cherbourg Querqueville * SEM/82
43 32'50" LEMERIEL Nicolas Stade Saint-lo SEM/82
44 32'59" QUESNEL Hubert Stade Saint-lo V1M/65
45 33'06" BUNEL Xavier Manche Athle Centre Sud* V2M/62
46 33'10" LEFEVRE Eric La Valognaise Athletisme SEM/81
47 33'14" SEMERIL Jacques Gdm Saint-james V1M/70
48 33'20" LEPELTIER Sebastien Avenir Mortain ESM/91
49 3322" PASCUTTI David C. D'athletisme Conde-torigni SEM/79
50 3322" KERLEAU Mickael Ea Cherbourg Querqueville * SEM/75
51 3327" LARUE Mathieu La Valognaise Athletisme SEM/85
52 33'31" SIMON Daniel As Tourlaville V2M/54
53 33'35" BRIAND Serge Ac Avranches V1M/63
54 33'39" DUBOIS Remi Gdm Saint-james V2M/56
55 33'40" FELIX Vincent Ac Avranches ViM/71
56 33'43" LEDOS Fabrice Avenir Mortain SEM/73
57 33'46" LECOURT Valentin Manche Athle Centre Sud* ESM/91
58 33'52" LEMENAGER Alexandre Ac Avranches SEM/89
59 33'52" ANGELIQUE Alain Avenir Mortain V2M/58
60 33'54" CLOUARD Valentin Aco Sourdeval SEM/88
61 33'56" JEANNE Philippe La Valognaise Athletisme V1M/68
62 34'03" HAMEL Charles Ea Cherbourg Querqueville * V2M/55




63 34'06" MORAZIN Mathias Ac Avranches ViIM/72
64 34'13" SIMONNE Cedric Stade Saint-lo SEM/76
65 34'20" BARBEY Julien La Valognaise Athletisme SEM/79
66 34'22" BARBOT Jerome Aco Sourdeval SEM/78
67 34'24" THEVELEIN Frederic Ea Cherbourg Querqueville * SEM/75
68 34'25" LESAULNIER Didier Manche Athle Centre Sud* V1M/66
69 34'30" ALEXANDRE David Aco Sourdeval SEM/77
70 34'31" SOLIER Luc As Tourlaville V1M/63
71 34'38" BONNEFQY Cyrille Gdm Saint-james V1M/70
72 34'40" GUERIN Joel Ac Avranches ViM/64
73 34'42" AVENEL Vincent Gdm Saint-james SEM/81
74 34'44" JORET Sven Ea Cherbourg Querqueville * ESM/91
75 34'49" LETONDEUR Patrick Manche Athle Centre Sud* V2M/61
76 34'51" LEROYER Sylvain Ac Avranches V1M/65
77 34'55" BOURGET Jacky Stade Saint-lo ViM/71
78 35'03" MALENFANT Loic C. D'athletisme Conde-torigni V1M/67
79 35'09" GOHARD Frederic Avenir Mortain SEM/75
80 35'12" DURAND Didier Stade Saint-lo V2M/56
81 35'14" LAIZE Anthony Aco Sourdeval SEM/84
82 35'18" HAMEL Francois Ea Cherbourg Querqueville * SEM/89
83 35'21" LECLER Denis Manche Athle Centre Sud* V1M/65
84 35'22" LANIEPCE Pascal As Tourlaville SEM/78
85 3523" LEFEVRE Vincent C. D'athletisme Conde-torigni SEM/73
86 35'24" HUARD Patrick Avenir Mortain V2M/61
87 35'33" VAINTAN Laurent Ac Avranches ViM/70
88 35'38" MONROCQ Patrick Avenir Mortain V1M/66
89 35'40" DEGUETTE Herve Ea Cherbourg Querqueville * V1M/67
20 35'46" CORDIER Arnaud C. D'athletisme Conde-torigni SEM/75
91 35'47" OURY Laurent Ea Cherbourg Querqueville * SEM/77
92 35'47" VALLEY Lionel Stade Saint-lo SEM/73
93 35'51" MENANT Mickael C. D'athletisme Conde-torigni V1M/72
94 35'51" TANGUY Stephane As Tourlaville SEM/75
95 35'54" GALOPIN Antoine La Valognaise Athletisme SEM/87
96 35'654" DUPLESSY Bertrand Manche Athle Centre Sud* V1M/66
97 35'55" HERMAN Morgann Ac Avranches SEM/85
98 35'59" LECAPLAIN Romain Manche Athle Centre Sud* ESM/92
99 36'04" SAVARY Laurent Manche Athle Centre Sud* Vim/67
100 36'04" CHRETIENNE Mickael Gdm Saint-james SEM/74
101 36'06" DENYS Jean charles Avenir Mortain SEM/82
102 36'07" LEMENAGER Gilbert Ac Avranches V2M/53
103 36'14" LEMESLE Sylvain Avenir Mortain SEM/86
104 36'14" GRIGNON MASSE Jean alberic Ac Avranches V2M/59




105 36'15" BEUVE Francois-xavier Stade Saint-lo SEM/82
106 36'16" PAULMIER Daniel Ea Cherbourg Querqueville * V2M/62
107 36'21" LEBRETON Jean-pierre Stade Saint-lo V2M/59
108 36'23" LEBON Loic Gdm Saint-james V2M/58
109 36'42" LEGUILLON Jean-claude Avenir Mortain V2M/62
110 36'45" PASQUER Lionel Gdm Saint-james V1M/65
111 36'48" RUEL Gregory La Valognaise Athletisme SEM/81
112 36'48" MARQUET Yoann Ea Cherbourg Querqueville * ESM/90
113 36'49" HAMEL Yohan Ea Cherbourg Querqueville * SEM/81
114 36'54" GOSSELIN Vincent C. D'athletisme Conde-torigni V1M/65
115 36'59" MICHEL Remi As Tourlaville V1M/69
116 37'07" BERTOT Jacques Manche Athle Centre Sud* V2M/60
117 37'08" DELEPINE Etienne Ea Cherbourg Querqueville * SEM/73
118 37'11" BELE Pascal Gdm Saint-james SEM/77
119 37'18" LEGUILLON Didier Avenir Mortain V1M/68
120 37'21" DEMAINE Cedric Ea Cherbourg Querqueville * V1M/68
121 37'21" HOUSSIN Philippe C. D'athletisme Conde-torigni V1M/68
122 37'23" SICARD Alberic C. D'athletisme Conde-torigni ESM/92
123 37'25" BROTHELANDE Jerome C. D'athletisme Conde-torigni SEM/73
124 37'41" BERRE Julien Ac Avranches ESM/92
125 37'50" LERENDU Christophe Ac Avranches SEM/73
126 37'51" BODIN Dominique Ea Cherbourg Querqueville * V1M/70
127 37'53" CAVEY Jean-marie Manche Athle Centre Sud* V2M/53
128 37'57" PRODHOMME Cyriaque Stade Saint-lo SEM/85
129 38'00" PETITTEVILLE Jean-luc Ea Cherbourg Querqueville * V2M/56
130 38'08" GALOPIN Michel Aco Sourdeval V2M/54
131 38'10" LEPAGE Gilles C. D'athletisme Conde-torigni V1M/63
132 38'13" ROUSSEL Zoe Ac Avranches ViM/71
133 38'14" DEGROULT Roland Stade Saint-lo V3M/49
134 38'16" OLIVIER Jean-jacques Ac Avranches V2M/60
135 3820" CHOCHON Stephane La Valognaise Athletisme V1M/67
136 3821" LECOEUR Francois Manche Athle Centre Sud* V2M/61
137 38'25" RENOUF Nicolas Ea Cherbourg Querqueville * V1M/69
138 3827" POMMIER Francis Ea Cherbourg Querqueville * V1M/66
139 38'29" ROUSSEL Robin Avenir Mortain V1M/63
140 38'31" DANESI Alexandre Ea Cherbourg Querqueville * V1M/72
141 38'38" ASLAN Mathias La Valognaise Athletisme SEM/79
142 38'49" LETERRIER Jean-baptiste Ea Cherbourg Querqueville * ESM/90
143 38'51" DELANGLE Arnaud Ea Cherbourg Querqueville * V1M/65
144 38'52" LOUIS Franck C. D'athletisme Conde-torigni V1M/64
145 38'55" LEFEVRE Didier Manche Athle Centre Sud* V2M/60
146 39'01" GROUSSET Gervais Stade Saint-lo V1M/64




147 39'11" HAREL Jean-pierre Manche Athle Centre Sud* V2M/59
148 39'33" GROISIL Guy Gdm Saint-james V2M/60
149 39'36" AVICE Francis Ac Avranches V2M/58
150 39'42" MOTTET Maxime La Valognaise Athletisme V1M/66
151 39'51" HIRARD Jean-rene C. D'athletisme Conde-torigni V2M/59
152 39'58" DEGUETTE Gaylord Stade Saint-lo SEM/80
153 40'06" HENRY Didier C. D'athletisme Conde-torigni V1M/66
154 40'17" GANDON Gerard Avenir Mortain V2M/55
155 40'21" GOUPIL Jacky Ac Avranches V1M/64
156 40'35" BOCQUEL Yannick Ea Cherbourg Querqueville * V2M/54
157 40'36" SCELLES Daniel La Valognaise Athletisme V2M/54
158 40'40" GODEFROY Claude Ea Cherbourg Querqueville * V1M/63
159 40'43" MICHEL Jack As Tourlaville V1M/65
160 40'49" PERRINES Maurice Stade Saint-lo V2M/54
161 40'54" JAMES Ludovic Gdm Saint-james SEM/76
HC 40'57" LERICHE Marc Ea Cherbourg Querqueville * V1M/72
162 41'04" LESAUVAGE Yannick Ea Cherbourg Querqueville * V1M/66
163 41'19" TRAISNEL Michel Manche Athle Centre Sud* V2M/60
HC 42'40" TRAISNEL Philippe Manche Athle Centre Sud* V2M/61
164 45'28" BERTHO Jean-pierre Aco Sourdeval V1M/63
165 48'03" DUBEGNY Marc Ea Cherbourg Querqueville * V2M/58
166 48'19" FERET Jean-pierre Stade Saint-lo V2M/53




